UVOD U KLINIČKI PSIHOLOGIJU - 2. KOLOKVIJ

Klinička procjena
Statistički pristup
· Usmjeren na podatke

· Usmjeren na interindividualne razlike i trajne crte 

· Utvrđuje zajedničku varijancu

· Objektivniji
Klinički pristup
· Usmjeren na pojedinca

· Usmjeren na intraindividualne razlike

· Utvrđuje specifičnu varijancu

· Subjektivniji

Preduvjeti:

· Psihopatologija

· Razvojna psihologija

· Biološka psihologija

· Psihometrija 

· Psihoterapija 
· Klinički intervju

· Postavljanje hipoteza

· Odabir psihodijagnostičkih instrumenata

· Opažanje

· Interpretacija rezultata

· Empatija 

Ciljevi:

· Opis klijenta 

· Prognoza specifičnog ponašanja 

· Otkrivanje uzroka poteškoća 

· Preporuka

· Dijagnostička klasifikacija 
Postupak:

1. određivanje cilja procjene

2. planiranje postupka prikupljanja podataka

3. prikupljanje podataka, ispitivanje i procjenjivanje

4. obrada podataka

5. donošenje zaključaka

6. priopćavanje rezultata procjene – nalaz i/ili mišljenje 
ograničenja:

1. Osobine ispitanika ili klijenta

2. Osobine ispitivača ili procjenitelja

3. Osobine tehnika procjene 

1. OSOBINE KLIJENTA:

· MOTIVACIJA:

· MOTIVIRANI RAD – STVARNI REZULTATI TJ. MENTALNI UČINAK ILI EFIKASNOST

· SVJESNO ISKRIVLJAVANJE REZULTATA – SIMULACIJA ILI DISIMULACIJA

· NESVJESNO ISKRIVLJAVANJE REZULTATA 
2. OSOBINE ISPITIVAČA ILI PROCJENITELJA – psiholog:

· Osobna jednadžba

· Halo efekt

· Logička pogreška

· Pogreška kontrasta 

· Pogreška sličnosti   

· Nejednoznačnost pojmova

· Ostalo: pretjerana samouvjerenost, otežana empatija, rigidnost i stereotipnost mišljenja, nedovoljna samoprocjena i samopoimanje 
Osobna jednadžba- tendencija da daju preblage ili prestroge ocjene (podvrsta - pogreška centralne tendencije: procjenitelj većinu ljudi procjenjuje srednjom ocjenom)
Halo efekt-  pojedinačno svojstvo  se prosuđuje onako kako tog čovjeka prosuđujemo u cjelini ili čovjeka u cjelini prosuđujemo na temelju samo jedne karakteristike

-ako o nekoj osobi u cjelini imamo pozitivno mišljenje, skloni smo tvrditi da je ta osoba u pojedinačnim svojstvima isto takva - poštena, inteligentna - i obrnuto 

-ako o nekoj osobi imamo loše mišljenje skloni smo podcjenjivati  pojedinačne karakteristike
- Logička pogreška- istovjetno ocjenjivanje neke karakteristike ili osobine koje su za njega «logički povezane» npr. obrazovanje i inteligenciju 
-Pogreška kontrasta- svojstvo drugih ljudi procjenjivač procjenjuje  obrnuto od onoga u kojoj mjeri je on sam takav tj. u kojoj mjeri sam ima tu osobinu (npr. ako je netko jako uredan, sklon je sve druge ljude procijeniti kao neuredne)
Pogreška sličnosti- oblik projekcije: procjenitelj druge ljude procjenjuje onako kakav je on sam, posebice kod socijalno nepoželjnih karakteristika (npr. ako je netko ružan, debeo, nepošten, neodlučan i sl, sklon je druge procjenjivati kao takve)

3. OSOBINE TEHNIKA PROCJENE

· Ograničenja zbog metrijskih karakteristika

· Ograničenja zbog nepostojanja normi za RH 
Psihologijski testovi
DEFINICIJE: 

· CRONBACH “test je sustavni postupak promatranja i opisivanja ponašanja uz pomoć brojčanih ljestvica ili utvrđenih kategorija”
· ANASTASI “Psihologijski test je objektivna i standardizirana mjera uzorka ponašanja” 

· mogu obuhvatiti samo uzorke ponašanja ili psiholoških osobina 
· mjerenje se temelji na sustavnim i standardiziranim postupcima 
Podjela testova
Cronbach, 1990:
I TESTOVI NAJVEĆEG UČINKA
· testovi opće mentalne sposobnosti (individualni i grupni)
· testovi posebnih sposobnosti 
II TESTOVI TIPIČNOG PONAŠANJA
· opažanje 
· samoprocjene - inventari interesa 
· upitnici ličnosti 
· inferencijalne metode 
Testovi najvećeg učinka

· ispitanik mora postići najbolji mogući učinak 
· sadrže točne i netočne odgovore 
· često ih zovu i testovima sposobnosti 
·  2 skupine:
· testovi opće mentalne sposobnosti - testovi inteligencije - mjere sposobnosti važne za proces mišljenja 
      ° individualni (klinički i školski psiholozi) i grupni 
· testovi posebnih sposobnosti - mjerenje posebnih vještina (npr.glazbenih sposobnosti), znanja (test čitanja) ili posebnih spretnosti i podobnosti 
Mjere tipičnog ponašanja
· opažanje - u standardiziranim uvjetima ili prirodnom okružju 
· samoprocjene - glavni izvor podataka o sklonostima, interesima, navikama 
   - mogućnost iskrivljavanja rezultata - disimulacija ili simulacija 
a) inventari interesa - mjerenje prof. sklonosti i interesa 
b) upitnici ličnosti - procjena pojedinih dimenzija ličnosti 

    ili većeg broja dimenzija koje opisuju ponašanje 
c) inferencijalne metode - procjena načina na koji se odgovara ili procjena pristupa odgovorima; obuhvaća i projektivne tehnike (procjena reakcije pojedinca na nestrukturirane zadatke ili situacije; u kliničkim dubinskim procjenama 
Upotreba računala

· 1986. g. Američka psihološka udruga - “Upute za testove i interpretacije uz pomoć računala”
· prednosti:standardizirani i individualizirani postupak, neosjetljiv na umor, dosadu; može bilježiti i neke specif. podatke npr.vrijeme reakcije; kraće vrijeme ocjenjivanja i interpretacije 
· nedostaci: ne može primjećivati ispitanikova emocionalna stanja ni ponašanje 
· ne mogu se uspoređivati rezultati testova primjenom računala i primjenom papir-olovka 
Psihodijagnostički testovi

· PRINCIPI
· odgovori ispitanika predstavljaju valjani uzorak određene specifične aktivnosti 
· ispitivanje je uvijek indirektno - ne može se neposredno zahvatiti 
· postupak testiranja proceduralno je jednak eksperimentu 

· psihološki poremećaji na specifičan i selektivan način utječu na testovne rezultate 
· rezultati se mogu obraditi i interpretirati i statistički-psihometrijski i projektivno 
Psihodijagnostika

· važan dio kliničke procjene 

· primjena testova i interpretacija rezultata: kvantitativna i kvalitativna analiza 
Najčešće korišteni testovi u kliničkoj praksi

Testovi inteligencije:

· Ravenove progresivne matrice

· Revidirana serija Beta

· Wechslerovi testovi inteligencije

Testovi mišljenja:

· Wisconsin Card Sorting Test

· Hooper Visual Organisation Test (i vizualna organizacija)
Testovi učenja i pamćenja:

· Rey Complex Figure Test (Taylor) – i test vizualne percepcije 

· Audio Verbal Learning test (AVLT)

· Benton visual retention test

· Wechsler Memory Scale 
Perceptivni testovi:

· Rey, Taylor

· Bender Gestalt test (i test vizualnog pamćenja)

· Gollin 

· Hooper visual organisation test
Specifični neuropsihološki testovi: jezik i govor, konstrukcijske funkcije, izvršne funkcije ......
Upitnici ličnosti i projektivne tehnike:

· MMPI

· Cornell 

· PIE

· 16 PF

· Wartegg 

· Mozaik test

· Kahnov test

· Ostali projektivni testovi .....
Psihodijagnostička procjena inteligencije

· INTELIGENCIJA - važna za vršenje složenih aktivnosti, stjecanje znanja i vještina, prevladavanje osobnih poteškoća, snalaženja u novim situacijama...
· testovi inteligencije imaju puno veću pouzdanost od testova drugih kognitivnih sposobnosti 
· inteligencija je teorijski mnogo bolje definirana i bolje povezana s empirijskim podacima 
· Francuz Binet 1905. - prvi instrument za klasifikaciju i procjenu inteligencije djece 
· Binet: - postepeni razvoj inteligencije

· stupnjeviti razvoj inteligencije 
· svakoj životnoj dobi odgovara jedan stupanj 
· individualne razlike se manifestiraju u brzini kojom 

· dijete savladava te stupnjeve i u krajnjem dometu koje ostvari na kraju razvoja 
· svaki zadatak i grupa su empirijski provjereni, određena je težina svakog zadatka prema kriteriju dobnih skupina i sposobnosti djece određene dobi da u većini (preko 50%) rješe ili ne rješe zadatak 
· formirane grupe najspecifičnijih i najdiskriminativnijih zadataka za određenu dob 
· Koncept mentalne dobi - u kojoj je mjeri ispitanik savladao određeni razvojni stupanj odnosno do koje je mentalne godine stigao 
· kvantitavni način ocjenjivanja 

· Kohsov test slaganja kocaka 
· Ravenove obojene matrice 
· Tehnika procjene inteligencije putem crteža ljudskog lika 

· 1949. WISC
· neuropsihologijski testovi za djecu 
Testiranje inteligencije odraslih

· Revidirana serija Beta 
· Ravenove standardne progresivne matrice SPM (1936, 1941), “Advanced” progresivne matrice - APM
· WB skala 1939.g oblik I i II
· WAIS 1955.  WAIS - R .....
Procjena premorbidne razine int. sposobnosti
1. DEMOGRAFSKI PODACI – utvrđene korelacije s rezultatima na testovima inteligencije, posebice sa obrazovanjem i životnom dobi (spol, rasa, zanimanje)

2. REZULTATI TESTOVA KOJI SU REZISTENTNI NA ORGANITET

· ☼ Indeks mentalne deterioracije Wechslerovih ljestvica  - nepouzdano i netočno 

· ☼ testovi rječnika

· ☼ testovi čitanja (usprkos visoke korelacije s premorbidnom inteligencijom brojni nedostaci – slaba vještina čitanja ne znači nužno intel. insuficijenciju 
3. RAZINA NAJBOLJEG POSTIGNUĆA   - najviši rezultat na testovima koristi se kao standard 

· Nedostatak: prihvaća se pretpostavka da zdrave osobe imaju podjednake sposobnosti u različitim područjima 

· najbolje koristiti više najviših rezultata na različitim testovima koji uključuju složene mentalne operacije i apstrakciju 

· najmanje pouzdani – rezultati na testovima pamćenja  - osjetljivo na org. i emoc. promjene 
NAJBOLJE:

   najviše postignuće + opažanje ponašanja + podaci o ranijim postignućima (različiti izvori: intervju, heteroanamnestički podaci, obrazovanje, profesionalno postignuće) 
Revidirana serija Beta

· Autori: Kellogg, Morton, Lindner, Gurvitz, 1946.
· Predmet mjerenja: ispitivanje neverbalnih intelektualnih sposobnosti, prije svega spacijalne ili prostorne orjentacije i perceptivne brzine i točnosti 
· Ispitanici: osobe od 16. g. nadalje, posebno one s niskim stupnjem obrazovanja ili s govornim poteškoćama, nepismeni ili slabi čitači 
· Oblik: 6 subtestova 
· Primjena: skupna ili pojedinačna 
· Ocjenjivanje odgovora: objektivno 
· Norme: s obzirom na dob, spol i stupanj obrazovanja 
· 1. neverbalni skupni test - Armijski beta test, I svj. Rat 

· nepoznavanje jezika, nepismeni 
· 1934. Kellog i Morton prilagodba za civilnu upotrebu 
· bolje diskriminirala ispitanike na donjoj razini intelek. razvijenosti 
· restandardizacija Revidirane Beta serije 1946. godine - Lindner, Gurvitz 

-1225 odraslih muških zatvorenika bijelaca iz  federalnog kaznenog zatvora Lewisburg, Pennsylvania 

- život. dob, obraz, zanimanje i socioekon. status - proporcionalno distribuciji istih dimenzija za odrasle bijelce iz popisa Amerikanaca 1940.g

-isključene psihoze; testirani tijekom prvih tjedan dana boravka (institucionalizacija dovodi do stereotipnog načina mišljenja) 
· korelacija 0.92 između Beta i Wechslerovog IQ
· 6 SUBTESTOVA:
B1 LABIRINTI                         - prostorna orjentacija 
B2 SUPSTITUCIJA - brzina jednostavne transformacije 
B3 APSURDNOSTI -     veza i odnosi među situacijama 
B4 KONSTRUKCIJA LIKOVA -   perceptivno rezoniranje 
B5 NADOPUNJAVANJE SLIKA - percept. neadekvatnost 
B6 IDENTIFIKACIJE -                     perceptivna brzina 
 3 faktora I reda - simbolički, perceptivni i edukacijski 
    - svi subtestovi (osim labirinta) u relativno visokoj korelaciji sa svim primarnim kognitivnim faktorima 
B2 i B6 - S       B3 i B4 - E     svi uključeni u P faktor 
· svi subtestovi imaju negativne korelacije s generalnim faktorom neurotizma pa kod primjene testa treba opreznije interpretirati rezultate kod neurotičnih osoba 
Standardizacija u Hrvatskoj

· Momirović: standardizacija N=101, M, 23-25 g starosti sa završenom osmogodišnjom školom 
· standardizacija u bivšim Općinskim zavodima za zapošljavanje u rujnu 1974. g  N=1385 M, 2849 Ž
· učenici srednjih škola na području bivše Zajednice za zapošljavanje Zagreb 1972/73  N=1885 učenika 
· norme u z-vrijednostima s obzirom na životnu dob i obrazovanje 
Revidirani Beta test II (1974, 1978)
· 16-64. godine života 
· procjena se može izraziti kao IQ ili kao centil 
· 6 subtestova - trajanje oko 30 minuta zajedno s rješavanjem zadataka za vježbu 
· nešto promijenjeni zadaci i redoslijed subtestova u odnosu na Betu I
Subtestovi:

1. labirint  
2. šifriranje 
3. sastavljanje likova 
4. dovršavanje slika 
5. traženje pogrešaka 
6. nelogičnosti na crtežima 
Standardizacija:

· reprezentativni uzorak - stratificirani uzorak (spol, životna dob, prebivalište, rasa, zanimanje)
· 16-64 g 
· N=1050
· 7 dobnih skupina - 150 osoba u svakoj dobnoj skupini 
· IQ i centilne skupine pokazuju ispitanikov učinak u odnosu na učinak standardizacijske skupine 
· IQ - slični postupak kao Wechsler -unaprijed određeno da prosječni IQ za svaku dobnu skupinu iznosi 100, a SD 15
· za mjerenje neverbalne sposobnosti odraslih,  manje obrazovanih, polupismenih pa čak i nepismenih 
· prikladan i za opću odraslu populaciju 
· slabije razlikuje one s višim IQ-om 
· skupno i individualno 
Bodovanje:

· bruto rezultati na svakoj od 6 skala se pretvaraju u reskalirani rezultat, kako bi svaki od 6 testova imao jednaku težinu pri određivanju IQ-a ili centila 
· zbroj 6 reskaliranih rezultata se pretvara u IQ ili u centile 
Rezultati:

· Ukupni IQ

· Rezultati 3 faktora: 

1. Faktor apstrakcije

2. Spacijalni faktor

3. Psihomotorička brzina 
Ravenove Progresivne matrice
· procjena dviju komponenata g-faktora (Spearman):
· 1.RPM - eduktivna mentalna aktivnost - pronalaženje smisla, razvijanje novih spoznaja, uočavanje onog što nije neposredno uočljivo, stvaranje (uglavnom neverbalnih) konstrukata kojima sa olakšava upravljanje složenim problemima 
· 2.Ljestvice rječnika - reproduktivno mentalno ponašanje - svladavanje, prisjećanje i reproduciranje (verbalne) građe znanja jedne kulture 
· konstrukcija sa svrhom proučavanja uloga nasljeđa i okoline u razvoju tih sposobnosti te njihovih učinaka na čovjeka i društvo 

· Raven (1936) želio napraviti testove sa slijedećim značajkama: 
· teorijska zasnovanost 
· jednoznačna tumačenja 
· laka primjenjivost i lako kvantificiranje rezultata 
· široka primjenjivost: u laborat. uvjetima, terenskim  i preglednim istraž. 
· razlikuje 5 kvalitativnih stupnjeva u razvoju intelektualnog kapaciteta djeteta:
1. razlikovanje identičnih među različitim likovima, a zatim sličnih među različitima 
2. procjenjivanje prostornog položaja lika u odnosu na sebe i položaj ostalih likova u perceptivnom polju 
3. uspoređivanje analognih promjena u znakovima ili likovima 
4. raščlanjivanje cjeline u sastavne dijelove 
5. poimanje dva znaka ili više njih kao cjelinu ili uređeni pojedinačni entitet 
· povezao sa životnom dobi, počevši od 3 godine 
· poslije 10. g. bitno se počinju međusobno razlikovati po odgovorima djeca koja postižu visoke, srednje i niske rezultate 
· prije se smatralo da eduktivna sposobnost opada nakon 25. g; istraživanja iz 1992. g. pokazuju da opada nakon 35.g; novija istraživanja ukazuju na kasnija opadanja

· reproduktivna sposobnost se povećava sa životnom dobi, dok se eduktivna smanjuje sa životnom dobi (potvrdio veliki broj istraživanja, isti test primijenjen na ispitanicima koji su u I testiranju imali 25 g, a u II testiranju 70 g)
· više od 2000 radova 
· široka primjena u obrazovnoj, kliničkoj i profesionalnoj praksi 
Podjela:
· SPM Standard Progressive Matrices 
· CPM Coloured Progressive Matrices
· APM Advanced Progressive Matrices 
SPM

· 5 serija po 12 problemskih zadataka: 

· A, B, C, D i E 
· svaka serija počinje s laganim, samorazumljivim problemskim zadatkom, pa se dalje razvija “tema” i raste težina zadataka 
· 5 mogućnosti za upoznavanje polja i metode razmišljanja potrebnih za rješavanje problema 
· ugrađen program uvježbavanja i sposobnost učenja iz iskustva      
CPM

· 3 serije problemskih zadataka: A, AB i B
· procjenjivanje intelektualnih procesa u male djece, mentalno retardiranih i starijih osoba 
· A - dopuniti kontinuirane uzorke, koji se prvo mijenjaju u jednom, a onda u dva smjera 
· AB - odijeljene likove shvatiti u prostornoj povezanosti i odabrati likove da se kompletira crtež 
· B - analogija/uspoređivanje 
· paralelne verzije SPM i CPM (1998) - promijenjen položaj točnog odgovora 

· CPM - 2 oblika:

1) slagalica  - ploča, jedan dio nedostaje, koriste se pokretni dijelovi - svaki pristaje u 

   prazan prostor na ploči - dodatni podaci o mentalnim operacijama uključenim u proces rješavanja problema i vrsti pogrešaka 

2) knjižica 
· standardizacija - 1948, 1982 
· niz normativnih istraživanja 1983-1993. pa sve do danas 
· nema dobrih normativnih podataka za osobe starije životne dobi 

· Marien i DeDeyn  - mlađi od 65 g.   30 b
· - 65 - 74 g          29 b
· - stariji od 75. g   25 b
APM

· ispitivanje eduktivne sposobnosti visokog stupnja – za superiorne 

· gornjih 25% populacije 
· 2 serije: I - 12 zadataka -utvrđivanje polja 
· razmišljanja i uvježbavanja 

· metode 
· II  - 36 zadataka poredanih po težini 
SPM PLUS

· nakon ponovne standardizacije 1992.
· proširenje testa u svrhu poboljšanja osjetljivosti i raspona operacionalne iskoristivosti na gornjem kraju (bolja diskriminativnost na gornjem kraju, gotovo nepromijenjena diskriminativnost na donjem kraju i mnogo bolji linearni odnos između ukupnog rezultata i sposobnosti) 
Bodovanje, tumačenje i prikazivanje rezultata

· ako ispitanik nije riješio prvih 5 zadataka nije shvatio prirodu zadatka 
· vrednovanje rezultata s obzirom na relativnu frekvenciju s kojom je utvrđeno da se sličan rezultat pojavljuje kod ljudi iste dobi 

· Ukupni profil: najviše točnih rješenja u prvoj seriji, u svakoj slijedećoj smije broj točnih opasti za 1-2; ukoliko rješava teže a lakše ne ili su točni naizmjenično – pitanje org. mentalne deterioracije 
· STUPANJ I  - intelektualno superioran - u ili iznad 95. c pripadnika njegove dobne skupine 
· STUPANJ II - jasno nadprosječne intel. sp. -u ili iznad 75.c  (II+ u ili iznad 90. c)
· STUPANJ III - prosječna inteligencija (25-75. c) (III+ rez. veći od medijana ili 50. C, III-  rez manji od medijana ili 50.c)
· STUPANJ IV - jasno ispodprosječne intel. sp. (u ili ispod 25. c; ako je stupanj IV- : u ili ispod 10.c)
· STUPANJ V - intelektualno oštećenje  (u ili ispod 5. c)
· VAŽNO: stavljanje rezultata u kontekst 
· kontekst objašnjava ključna socijalna, obrazovna i psihološka pitanja kao i šire informacije o motiviranosti, kompetenciji i posebnim nedostacima u nekim drugim sposobnostima 

· Pitanje mentalne učinkovitosti – koje još varijable mogu utjecati ili su utjecale na dobiveni rezultat (umor, nemotiviranost, distraktibilnost ... izrazita motiviranost: rješavanje “po svaku cijenu”, traženje da se produlji vrijeme rada - tada je rezultat postignut uz ulaganje maksimalnog napora) 
Ljestvice rječnika

· KOMPLEMENTARNE MATRICAMA
· MJERE REPRODUKTIVNU SPOSOBNOST
· MILL HILL LJESTVICA RJEČNIKA
· CRICHTONOVA LJESTVICA RJEČNIKA
Mill Hill

1)OTVORENOG TIPA ILI TIPA DEFINICIJA 88 RIJEČI
2) OBLICI I i II za djecu - izostavljene 22 najteže riječi, 50% u otvorenom obliku, a 50% 

višestruki izbor; 11-14.g; pojedinačno i skupno 
3) OBLICI I i II za odrasle, izostavljeno 20 najlakših riječi 
4) SKRAĆENI OBLIK - uključuje svaku 5. Riječ oblika 1); usmeno, traži se da svaku riječ upotrijebi i u rečenici 
Chrichtonova ljestvica rječnika

· 40 NOVOIZABRANIH RIJEČI  IZJEDNAČENIH PO TEŽINI S 40 NAJLAKŠIH RIJEČI Mill Hill LJESTVICE, A TEŽE SU IZOSTAVLJENE
· ZA DJECU DO 11. g TE STARIJE KOJI POSTIŽU NISKE REZULTATE
· USMENO
Wechslerova teorija inteligencije

· Wechsler - inteligencija je posljedica ili efekt ponašanja, ne treba zanemarivati različite oblike pojavnosti inteligencije; možemo mjeriti neke pojave čak i ako ne znamo koja je njihova bit, jer ih mjerimo po učincima ili efektima 
· Thorndyke (1927) - inteligencija se očituje u 3 oblika:
1. verbalna, simbolička ili apstraktna 
2. operacijska, manipulativna ili praktična 
3. komunikacijska ili socijalna.
· def - inteligencija je globalni kapacitet pojedinca koja se manifestira u racionalnom mišljenju, svrsishodnoj djelatnosti i uspješnom odnosu prema sredini 
· test inteligencije treba omogućiti 
   - pouzdanu i valjanu procjenu i klasifikaciju inteligencije 
   - promatranje i proučavanje procesa rješavanja problema (razlikovanje npr. nedovoljno razvijene sposobnosti od poremećaja opažanja, pozornosti i sl. koji mogu utjecati na rezultate)
  - Wechslerovi testovi - primjereni za kvalitativnu analizu i povezivanje inteligencije i ličnosti 
Wechslerovi testovi inteligencije

· pokušaj cjelovitog objašnjenja i kompleksnog mjerenja 

· inteligencije 

· FA testova inteligencije - uvijek veliki dio varijance ostaje nedefiniran - utjecaj ličnosti i drugih ne-intelektualnih komponenti  (anksioznost, upornost, definiranje i svjesnost ciljeva...) 

· rezultat na testu inteligencije - individualna mjera inteligentnog ponašanja ili mentalne učinkovitosti, a ne inteligencija sama po sebi 
Wechslerova def. inteligencije:
· globalna ili kompleksna sposobnost pojedinca da postupa svrsishodno, misli razumno i efikasno tretira svoju okolinu 
· globalna - u potpunosti određuje ponašanje 

· pojedinca 
· kompleksna - uključuje brojne specifične sposobnosti,

· koje se razlikuju kvalitativno i kvantitativno, 

· ali nisu nezavisne od nadređenog ili općeg 

· faktora mentalnog funkcioniranja 
· Inteligencija nije zbroj specifičnih mentalnih sposobnosti nego novi, viši i složeniji kvalitet, koji zavisi od međusobnih odnosa svojih sastavnica 
· cjelovito shvaćanje inteligencije - inteligencija kao integralni dio ličnosti 
· opći mentalni faktor “g” + specifični ne-intelektualni faktori (motiviranost, emocije i pažnja/koncentracija)
Wechslerov devijacioni koeficijent inteligencije 
   (Stern - odnos između testne i životne starosti ispitanika) - odnos između postignute ocjene na testu inteligencije i očekivanog prosjeka za starosni razred pojedinca 
· IQ 120 je isti i za osobu 20 g i 60 g (u odnosu na skupinu iste životne dobi), ali nema isto značenje u različitoj životnoj dobi, zbog opadanja intelektualnih sposobnosti sa životnom dobi  (treba točno riješiti puno više zadataka sa 20 g nego 60 g) 
· IQ kao numerički indeks efikasnosti mentalnog funkcioniranja na zadacima testa 
· IQ nije prava mjera cjelokupnog mentalnog funkcioniranjA (IQ 100 – prosječni; deterioracija sa npr. 130; specifični deficiti kao posljedica oštećenja mozga....)
· WECHSLER BELLEVUE I  - 1939
· WECHSLER BELLEVUE II - 1944
· WAIS - 1955
· WAIS - R   - 1981 
Subtestovi

VERBALNI: 
· POUČENOST
· SHVAĆANJE
· PAMĆENJE
· RAČUNANJE
· ZAJEDNIČKI POJMOVI
· RJEČNIK
NEVERBALNI: 
· RAZVRSTAVANJE SLIKA
· DOPUNJAVANJE SLIKA 
· SASTAVLJANJE KOCKI
· SASTAVLJANJE PREDMETA
· ŠIFRIRANJE
Faktori koje mjere pojedini subtestovi

· POUČENOST 
· opće znanje, efikasnost starog pamćenja i asocijativnog mišljenja 
· SHVAĆANJE 
· efikasnost praktičnog znanja i rasuđivanja, informiranost i iskustvo, emocionalna zrelost i prilagođenost, socijalizacija 
· PAMĆENJE 
· efikasnost novog ili mehaničkog pamćenja, efikasnost pažnje, sposobnost učenja,  emocionalna stabilnost i efikasnost mentalne kontrole 
· RAČUNANJE 
· matematičko znanje, brojčano-računalno i matematičko-logičko mišljenje, misaona elastičnost i koncentracija 
• ZAJEDNIČKI POJMOVI
apstraktno mišljenje i sposobnost stvaranja pojmova tri moguća nivoa - apstraktan, funkcionalan, konkretan , sposobnost pronaženja i verbalizacije apstraktnih odnosa 

● RAZVRSTAVANJE SLIKA
shvaćanje situacije u cjelini, misaona i percepcijska organizacija, misaono planiranje, način misaonog rješavanja problema - plansko ili sistematsko m. pokušaja i pogreške, soc. inteligencija - sposobnost efik. rješavanja soc. problema 

● DOPUNJAVANJE SLIKA 
perceptivna organizacija, stvaranje pojmova, razlikovanje bitnog od nebitnog, pažnja i koncentracija, znanje i iskustvo 
• SASTAVLJANJE KOCKI 
analitičko-sintetičko mišljenje, perceptivna organizacija i vizuomotorička koordinacija, način misaonog rješavanja problema - plansko/sistematsko ili metoda pokušaja i pogreške, apstraktnost i fleksibilnost mišljenja, preciznost, ustrajnost, stabilnost i emoc. uravnoteženost 
• SASTAVLJANJE PREDMETA
misaona i perceptivna organizacija i vizuomotorička koordinacija, načini misaonog rješavanja problema, misaono planiranje, preciznost, ustrajnost, stabilnost, emoc. uravnoteženost, sposob. organiziranja poznatog konkretnog (perceptivnog)gradiva 
• ŠIFRIRANJE 
asocijativna elastičnost mišljenja, radno pamćenje, sposobnost učenja, vizuomotorička koordinacija, brzina mentalne reakcije, misaona koncentracija, efikasnost trajnijeg duševnog napora osjetljiv na psihomotoričke poremećaje 
• RJEČNIK 
kvaliteta i način misaonog funkcioniranja sređenost i efikasnost mišljenja pri definiranju pojmova, informiranost, preciznost, fleksibilnost/rigidnost mišljenja 
Faktorska struktura

-većina istraživanja - 4 faktora:
· opći ili g-faktor 
· verbalni faktor (faktor verbalnog shvaćanja)
· neverbalni faktor (faktor neverbalne organizacije, 
· faktor vizualizacije, faktor prostorne percepcije)
· faktor pamćenja 
-Pojedine analize otkrivaju još:
· numerički faktor,
· mehanički faktor (faktor mehaničkog znanja)  
· faktor relevantnosti (pogodnog i skladnog davanja odgovora)
OPĆI FAKTOR

· srodan Spearmanovom g-faktoru 
· obuhvaća oko 50% varijance 
· nije direktno povezan niti s jednom pojedinačnom sposobnošću, već je obuhvaćen u nizu različitih sposobnosti 
VERBALNI FAKTOR
· sposobnost određivanja smisla iz pojedinih riječi 
· visoka korelacija s “g” faktorom 
· rječnik, poučenost, shvaćanje i zajednički pojmovi 
NEVERBALNI FAKTOR

· sposobnost organiziranja ili povezivanja prostorno  jedinica u šire cjeline ili konfiguracije 
· sastavljanje predmeta i kocki, razvrstavanje i dopunjavanje slika 
FAKTOR PAMĆENJA
· pamćenje, šifriranje i računanje 
· značajan naročito za starije ljude  (15,1% varijance za osobe životne dobi 60-75 g, a samo 2,26% varijance u dobi 24-35 g)
Upotrebljivost testa

· spada među najraširenija i najčešća upotrebljavana sredstva individualnog ispitivanja inteligencije 
· preko 1000 znanstvenih radova 
· niz adaptacija i standardizacija 
· više skraćenih oblika 
Indiciranost testa

· diferencijalna dijagnostika intelektualne ispodnormalnosti, mentalne retardacije, mentalne deterioracije ... 

· dijagnostika i prognoza na području kliničke, zdravstvene, školske i profesionalne orjentacije 
· prognoza terapeutskog učinka kod neuroza (viši IQ bolja prognoza) 

· istraživanja mentalne organizacije i mentalnog funkcioniranja 
Utvrđujemo:

KVANTITATIVNO:

· NIVO OPĆE INTELIGENCIJE
· VERBALNI I NEVERBALNI KVOCIJENT

KVALITATIVNO:

1. STRUKTURA I PROFIL MENT. SPOSOBNOSTI - MEĐUSOBNI ODNOS SUBTESTOVA 

2. ANALIZA REZULTATA NA POJEDINIM SUBTESTOVIMA 
3. ODNOS MENTALNIH KAPACITETA (PRIMARNA MENTALNA SPOSOBNOST) I UČINKA NA TESTU
4. ODREĐIVANJE PROCESA I NAČINA RJEŠAVANJA PROBLEMA (MISAONO, IZVRŠNE FUNKCIJE)

5. ANALIZA VERBALIZACIJE 
KOEFICIJENT MENTALNE DETERIORACIJE - NIJE VALJAN: ment. deterioracija - svako opadanje intel. sposob. koje je veće od normalnog za životnu dob
TESTNI PSIHOSINDROMI - DJELOMIČNA VALJANOST, DOSTA POGREŠAKA, POSEBNO ZA ORGANIČARE (radi ih na temelju testovnih odstupanja)
Procjena intelektualne (mentalne) učinkovitosti

· procjena inteligencije ne može se donositi samo na temelju dobivene numeričke vrijednosti, npr. 

1. treba razlikovati mentalnu retardaciju, mentalnu deterioraciju i mentalno propadanje kod sch 
-  sve te vrste mentalnih deficita izjednačene su u testovnom subnormalnom rezultatu,  a radi se o tri različite dijagnoze odnosno razloga dobivanja istog IQ-a 
2. učinak koji je ispitanik postigao na testu inteligencije uzimamo kao izraz “globalnog kapaciteta”; postoji razlika mentalnog kapaciteta i mentalne učinkovitosti 


* neki čimbenici ili varijable mogli su značajno utjecati na odnos testovnog učinka i same inteligencije odnosno kapaciteta i postignutog rezultata, npr. 
   - poteškoće pozornosti 
   - poteškoća opažanja 
   - poteškoće usmjeravanja mišljenja 
   - poteškoće pri odabiranju ispravnih 

     odgovora 


- umor, neispavanost .....


- stres, anksioznost ..... 
· Važna analiza rezultata: fakultetski obrazovan i premorbidno natprosječno inteligentan može postići isto nivo intel. funkc. kao i normalni ispitanici očuvanog mišljenja – ali značenje i interpretacija postignutih rezultata nisu isti 

· poremećaji mišljenja dovode do snižavanja učinka na testu inteligencije, a standardni postupak ispitivanja pretpostavlja da je mišljenje ispitanika očuvano (zasniva se na normalnoj populaciji)
· u kliničkoj populaciji susrećemo grupe s različitim stupnjem i vrstom poremećaja mišljenja 
· Treba utvrditi da li je globalni pokazatelj tj. rezultat direktno u vezi s intelektualnim kapacitetom  ili je samo prolazna mjera formirana pod utjecajem poremećaja mišljenja, emocionalnih poremećaja...
3. pitanje interpretacije 
· normalni - neposredna veza kapaciteta i učinka 
· klinički slučajevi - prvi zadatak je ustanoviti postoji li poremećaj mišljenja, emoc. porem, mozg. ošteć...  a tada to u interpretaciji povezati sa dobivenim rezultatom ili rezultatima na testovima inteligencije 
· dopunski postupci za analizu efikasnosti ili učinkovitosti: 
· razlike verbalne i neverbalne skale 
· intertestovne razlike 
· intratestovne razlike 
· analiza verbalizacije 

· indeks deterioracije – ne valja i ne treba ga koristiti 
Razlike verbalnog i neverbalnog IQ-a

· ukoliko su razlike globalnog, verbalnog i neverbalnog IQ-a male odmah se ide na daljnje analize 
· značajno za interpretaciju – razlika od 15 jedinica 

· mozg. oštećenje – razlika ovisno o lateralizaciji oštećenja (L mozg hemisfera u dešnjaka – oštećene verbalne funkcije, D mozgovna hemisfera u dešnjaka – oštećenje neverbalnih funkcija (spacijalne); frontalno – oštećenje mišljenja i u verbalnom i u neverbalnom dijelu testa 

· psihoze - pad verbalnih u odnosu na neverbalne skale 
Međutestovne razlike

· uspoređujemo međusobno rezultate subtestova  - profil rezultata (može se nacrtati) 
· ukoliko su razlike među subtestovima veće, globalna je mjera više mehanička 
· Wechsler: shema odstupanja za 4 kategorije -psihoneurozu, sch, mozg. oštećenje i adolesc. psihopatiju - nazvao profilima – nije se pokazalo dobrim u praksi – ne razlikuju te skupine – ne treba koristiti 
Unutartestovna neujednačenost

· zadaci na subtestovima po kriteriju težine – od lakših prema težima, od jednostavnijih prema složenijima 

· normalni - mogu rješiti lakše i dolaze do određenog nivoa koji pokazuje razvoj određene sposobnosti 
· nepravilnosti - kod mozg. oštećenja, sch 
Analiza verbalizacije

· stil, sintaksa, izbor pojedinih riječi (bizarni odgovori...) 
· posredno se određuje i način mišljenja 

· perseveracije, konfabulacije

· nemogućnost povezivanja uzroka i posljedica, poteškoće stvaranja koncepata

· poteškoće apstrakcije - mišljenje na konkretnom nivou – na svako općenito pitanje konkretizira odgovor  
MINI MENTAL STATE EXAMINATION 
Namjena

· ZA GRUBU PROCJENU MENTALNOG OŠTEĆENJA, POSEBICE U STARIJIH OSOBA

· ZA PRAĆENJE KOGNITIVNIH PROMJENA TIJEKOM VREMENA

· ZA PROMATRANJE UČINAKA RAZLIČITIH TERAPIJSKIH POSTUPAKA NA KOGNITIVNE FUNKCIJE, UKLJUČUJUĆI LIJEKOVE 

· ŽIVOTNA DOB 18 – 85+ 

· KRATAK, JEDNOSTAVNA PRIMJENA, BRZO OCJENJIVANJE 

· ČESTO JE PRIMJENJUJU I NEUROLOZI 
· FOLSTEIN I SUR. 1975 – ZA RAZLIKOVANJE NEUROLOŠKIH OD PSIHIJATRIJSKIH BOLESNIKA 

· ZADACI UKLJUČUJU VREMENSKU I PROSTORNU ORJENTACIJU, PAŽNJU, RAČUNANJE, GOVOR (IMENOVANJE, PONAVLJANJE, RAZUMIJEVANJE, ČITANJE, PISANJE, PREPISIVANJE), NEPOSREDNO I ODGOĐENO PAMĆENJE

· PREKO 100 PRIJEVODA TESTA, VELIK BROJ NIJE VALIDIRAN
· PROŠIRENA VERZIJA: THE MODIFIED MINI MENTAL STATE EXAMINATION  3MS - TENG, CHUI 1987. – POVEĆANA TESTOVNA OSJETLJIVOST 

· 4 DODATNA PITANJA ZA VREMENSKU I PROSTORNU ORJENTACIJU, SPOSOBNOST SHVAĆANJA ODNOSA MEĐU OBJEKTIMA, VERBALNU FLUENTNOST ILI LAKOĆU GOVORA (DATUM I MJESTO ROĐENJA, FLUENTNOST RIJEČI, SLIČNOSTI, ODGOĐENO DOSJEĆANJE RIJEČI)

· UKLJUČUJE I RAZLIČITE ASPEKTE PAMĆENJA  - DOSJEĆANJE PUTEM KLJUČNIH ELEMENATA, PREPOZNAVANJE, ODGOĐENO SLOBODNO DOSJEĆANJE I ODGOĐENO DOSJEĆANJE PUTEM KLJUČNIH ELEMENATA, ODGOĐENO PREPOZNAVANJE

· MAKSIMALNI REZULTAT POVEĆAN SA 30 NA 100 BODOVA 

· PARCIJALNI REZULTATI ZA NEKE ČESTICE 
· VRIJEME ADMINISTRACIJE TESTA DO 10 MINUTA 

· BROJ BODOVA – BROJ TOČNIH ODGOVORA 

· POSTOJI I OBLIK ZA DJECU (MAX 35 BODOVA)

· ISTRAŽIVANJA:

·    - NIJE NAĐEN UTJECAJ SPOLA

· 
- UTVRĐENA POVEZANOST SA OBRAZOVANJEM I PREMORBIDNOM INTELIGENCIJOM (NIŽI OBRAZOVNI NIVO ILI NIŽA PREMORBIDNA INTELIGENCIJA POVEĆAVAJU MOGUĆNOST KRIVE PROCJENE NORMALNIH KAO KOGNITIVNO OŠTEĆENIH I OBRNUTO)

·  - ŽIVOTNA DOB – REZULTAT SE POVEĆAVA SA STAROŠĆU DJETETA I OPADA U STAROSTI; NAJVIŠE PROMJENA POVEZANIH SA STAROŠĆU POČINJE SA 55-60 GODINA A DRAMATIČNA AKCELERACIJA JE OD 75-80.
· VELIKI UZORCI ZA STANDARDIZACIJU: 

· MMSE – Crum 1993 – najveći uzorak 

· 3MS:  

·    - Bravo and Herbert 1997 – 7754 odraslih osoba životne dobi 65 +  - Canadian study of health and aging;

·    - Tombaugh 1996 - 2 skupine po dobi (65-79 i 80-89) i 2 skupine po obrazovanju (0-8 i 9+)

·    - Jones 2002 – 393, samo 40 ispitanika starijih od 80 i sa manje od 12 godina obrazovanja 

· - Brown 2003 – 238 African American  
· Norme za djecu:

· MMSE – rezultati ispod 27 ukazuju na abnormalnosti u djece sa ili više 10 godina starosti 

· 3MS - mali N

Klinička istraživanja:

· osjetljiv na demenciju posebice sa uznapredovalim deficitima (umjerena ili jaka)

· kao prediktor za Alzheimerovu ili vaskularnu demenciju, posebice zadaci odgođenog pamćenja 

· ukazuje na poteškoće ali ne  i etiologiju poteškoća 
TESTOVI MIŠLJENJA

· WISCONSIN CARD SORTING TEST

· HOOPER VISUAL ORGANISATION TEST 
WISCONSIN CARD SORTING TEST (WCST)
· Berg, Grant 1948.

· Stvaranje  apstraktnih koncepata, održavanje i mijenjanje seta, korištenje povratne sprege

· Mišljenje i izvršne funkcije - sposobnost stvaranja i održavanja prikladne strategije rješavanja problema preko mijenjanja podražajnih uvjeta a u svrhu postizanja cilja (Luria, 1973, Shallice, 1982); planiranje, organizirano pretraživanje, korištenje povratne sprege za mijenjanje kognitivnog seta, upravljanje ponašanja prema dosizanju ciljeva, moduliranje impulzivnih odgovora 

· Duža i kraća verzija (Kongs i sur, 2000 - WCST 64)

· 5-89 godina 
· uzima u obzir i specifične poteškoće pri rješavanju zadataka - neuspješnu inicijalnu konceptualizaciju, nemogućnost održavanja kognitivnog seta, perseveracije, nemogućnost učenja tijekom pojedinih etapa testa 
· razvijen za ispitivanje mišljenja u normalnih odraslih, kasnije sve veća primjena u neuropsihologiji 
· učinci oštećenja čeonih režnjeva na održavanje kognitivnog seta
· specifična osjetljivost na mozgovno oštećenje čeonih režnjeva  - mjera “frontalnog” ili “prefrontalnog” funkcioniranja - previše pojednostavljeno 
· bilo koji fiziološki poremećaj koji utječe na izvršne funkcije , djelomično ili u cjelini, može dovesti do loših rezultata na WCST
· 4 podražajne kartice (1 crveni trokut, 2 zelene zvjezdice, 3 žuta križića i četiri plava kruga) i 128 kartica za odgovore  
· oblici - križići, krugovi, trokuti i zvjezdice 
· boje - crvena, plava, žuta, zelena 
· broj likova - 1, 2, 3, 4,
· označene na poleđini brojevima 1- 64
· Nema vremenskog ograničenja- najčešće traje 15-30 minuta

· Nema upozorenja o promjeni seta

· Svaki set je završen sa uzastopnih 10 točnih odgovora - po boji (C), obliku (F) i broju (N); radi 2 puta uzastopno CFN (zadatak je završen kad je 6 x točno složio kategorije ili kad je iskoristio sve kartice) 
· List za odgovore – ispunjava ispitivač 
Modifikacije testa

· Nelson 1976: izbacio sve kartice koje zadovoljavaju više od jednog atributa; 2 seta po 24 kartice; traži 6 točnih odgovora za redom; nova standardizacija 

· Osmon i Suchy 1996: ispitanik verbalizira koncept prije stavljanja kartice 

· kompjuterska verzija – slični rezultati u normalnih ispitanika; ali ne mogu se koristiti iste norme
Bodovanje

Složeni način bodovanja - na više različitih načina - uzima u obzir:

· nemogućnost održavanja seta - nakon 5 ili više točnih odgovora počinje griješiti 
· perseveracija - nakon što je 10 kartica točno složio perseverira istu kategoriju mada mu je nakon toga rečeno da to nije točno 
Različiti odgovori:

1. točno - netočno - dobiva povratnu informaciju nakon svakog odgovora 
2. očito – nejasno - kad kartica-odgovor odgovara stimulus kartici samo po jednom principu onda je princip koji ispitanik koristi očit; ako je moguće više principa onda je nejasan; ta dimenzija odgovora neovisna je tome radi li se o točnom ili netočnom odgovoru 
3. perseverativni - neperseverativni perseverativni odgovori- kad ispitanik ustraje u netočnim odgovorima 
· broj točno složenih kategorija 
· ukupan broj pokušaja da se riješi prva kategorija 
· postotak perseverativnih odgovora 
· nemogućnost održavanja seta
· postotak odgovora na konceptualnom nivou 
· izračunavanje sposobnosti učenja - samo za one koji su završili tri ili više kategorija ili koji su završili drugu i počeli treću kategoriju 

Normativni uzorak

· 899 normalnih subjekata, 6 različitih uzoraka 
· podaci o neurološkim disfunkcijama, poteškoćama učenja, emocionalnim poremećajima i poremećajima pažnje u grupi od 453 djece i adolescenata 
Interpretacija

· u kontekstu rezultata ostalih kliničkih testova te anamnestičkih i heteroanamnestičkih podataka i povijesti bolesti 
· -1 SD cut off vrijednost za oštećenje funkcija 

· F mozg. oštećenja -53-59% perseverativnih odgovora, druga fokalna mozgovna oštećenja 38% - ne razlikuje dobro te 2 grupe i ne može služiti za otkrivanje F oštećenja 
· sch - lošiji rezultati od normalnih 
         - K grupa pokazuje porast dorzolateralnog rCBF tijekom primjene WCST, sch grupa ne
         - broj persever. pogrešaka u negativnoj korelaciji s rCBF 
         - različita istraživanja podupiru ulogu prefrontalnog korteksa u izvršnim funkcijama i upućuju na to da je aktivacija prefrontalnog korteksa nužna za dobro rješavanje WCST-a, posebno dorzolateralno prefrontalno područje 
· sch - završili manje kategorija, manje odgovora na konceptualnom nivou, veći % perseverativnih odgovora od zdravih subjekata 
· nema jednoznačnih rezultata jesu li oni lošiji od ostalih psihijatrijskih dijagnoza 
· nedovoljni podaci je li lošiji uradak sch od normalnih uzrokovan strukturalnim abnormalnostima frontalnog korteksa ili drugim mozgovnim disfunkcijama, npr. fiziološkim promjenama koje dovode do simptoma nalik frontalnim simptomima 
Poremećaji pažnje

· ADHD  - manje kategorija, više perseverativnih odgovora i više perseverativnih pogrešaka od kontrole grupe 
Demografske karakteristike

· Najveći utjecaj životne dobi – učinak se povećava od 5-19 godine, a zatim je stabilan od 20-50 godine; nakon 60. u nekim aspektima rješavanja 

· Spol – nisu jednoznačni rezultati – uglavnom značajno ne utječe

· Obrazovanje – umjerena korelacija
HOOPER VISUAL ORGANISATION TEST (HVOT)

· TEST VIZUOPROSTORNIH SPOSOBNOSTI, ANALITIČKO-SINTETIČKOG MIŠLJENJA, VIZUOPROSTORNE ORGANIZACIJE 

· NORME 5-91 GODINU 

· HOOPER 1958 – ZA RAZLIKOVANJE ODRASLIH SA I BEZ MOZG. OŠTEĆ 

· 30 CRTEŽA OBJEKATA NA KARTICAMA – SVAKI  RAZREZAN NA 2 ILI VIŠE DIJELOVA

· ZADATAK - IMENOVATI OBJEKT – VERBALNO ILI PISMENO 

· SKRAĆENA VERZIJA - 15 ZAD – MERTEN 2002

· INDIVIDUALNA (VERBALNO IMENOVANJE) I GRUPNA PRIMJENA (PISMENO IMENOVANJE)

· TRAJANJE 10-15 MINUTA

· REZULTAT: UKUPNI BROJ TOČNIH ODGOVORA

· MOGUĆE I POLA BODA ZA DJELOMIČNO TOČAN ODGOVOR NPR. TORANJ ILI DVORAC ZA SVJETIONIK
Demografske varijable

· ŽIVOTNA DOB  – POBOLJŠANJE REZULTATA TIJEKOM DJETINJSTVA I OPADANJE SA STARIJOM DOBI 

· SPOL – NISU JEDNOZNAČNI REZ; NEKA ISTRAŽIVANJA POKAZUJU BOLJE REZULTATE M 

· OBRAZOVANJE – VIŠE OBRAZOVANJE  BOLJI REZULTAT, MANJA KORELACIJA NEGO ZA ŽIVOTNU DOB
UČENJE I PAMĆENJE

· PAMĆENJE - SLOŽENI SISTEM  - REGISTRIRANJE, POHRANJIVANJE, ZADRŽAVANJE I DOSJEĆANJE PODATAKA
· EMOCIONALNI POREMEĆAJ, MOZGOVNO OŠTEĆENJE I/ILI UOBIČAJENI OBRAZAC SMANJIVANJA MENTALNE UČINKOVITOSTI TIJEKOM STARENJA
· *LIMBIČKI SUSTAV (HIPOKAMPUS)
· *PODJELA PREMA SADRŽAJU: 
 - verbalno: brojevi, pripovijesti, liste riječi 
  - vizualno: likovi 
  - spacijalno: prostorni odnosi 
PREMA TRAJANJU: 
· RADNO PAMĆENJE

· KRATKOROČNO PAMĆENJE 

· DUGOROČNO PAMĆENJE 

PODJELA NA STARO I NOVO PAMĆENJE
  AMNESTIČKI SINDROM:
   DJELOMIČNI GUBITAK STAROG PAMĆENJA I GOTOVO POTPUNA NEMOGUĆNOST UPAMĆIVANJA NOVIH INFORMACIJA , KONFABULACIJE
   FRONTALNI SINDROM
· PAMĆENJE JE NAJOSJETLJIVIJA KOGNITIVNA FUNKCIJA
Psihologijsko testiranje

· NEPOSREDNO, KRATKOROČNO I DUGOROČNO PAMĆENJE
· KRATKOROČNO PAMĆENJE S INTERFERENCIJOM
· UČENJE (KAPACITET PAMĆENJA, KRIVULJA UČENJA)
· DOSJEĆANJE NOVO NAUČENOG SADRŽAJA I DAVNO USKLADIŠTENIH PODATAKA (“novo “ i “staro” pamćenje)
· DOSJEĆANJE I PREPOZNAVANJE (ako je dosjećanje loše) 
· DIO VELIKE BATERIJE TESTOVA
· NE SVE MODALITETE ODJEDNOM - FRUSTRIRAJUĆE, POSEBICE ZA BOLESNIKE KOJI IMAJU SMETNJE I TOGA SU SVJESNI
· PODACI - I TIJEKOM INTERVJUA - KOLIKO SE SJEĆA PODATAKA O SVOM ŠKOLOVANJU I SL.; KONZISTENTNOST PODATAKA ILI KONFUZIJA
· OSLABLJENO PAMĆENJE - ZAHTIJEVA DETALJNU KVALITATIVNU ANALIZU RAZLIČITIH MODALITETA PAMĆENJA 
Podjela pamćenja

· VERBALNO AUDITIVNO PAMĆENJE
· NEVERBALNO AUDITIVNO PAMĆENJE
· VIZUALNO PAMĆENJE
· TAKTILNO PAMĆENJE (Halstead-Reitan baterija)
· PROSTORNO PAMĆENJE
· SLUČAJNO
· NAMJERNO
· KRATKOROČNO
· DUGOROČNO
· STARO PAMĆENJE
· NOVO PAMĆENJE
· AUTOBIOGRAFSKO PAMĆENJE
· PAMĆENJE JAVNIH DOGAĐAJA I POZNATIH OSOBA 
VIZUALNO PAMĆENJE

Perceptivne funkcije

· PRIMITAK, OBRADA, KLASIFIKACIJA I POVEZIVANJE INFORMACIJA
· OSJET I PERCEPCIJA
· VIZUALNA PERCEPCIJA – NEOPHODNO ISPITATI PRIJE ISPITIVANJA VIZUALNOG PAMĆENJA 
· DEFICITI:
 * OTEŽANA VIZUOPERCEPTIVNA ANALIZA, SINTEZA  I ORGANIZACIJA 
  *AGNOZIJE – NEMOGUĆNOST PREPOZNAVANJA PODRAŽAJA UZ
    SAČUVAN OSJET (nakon mozg.oštećenja)
VIZUALNA AGNOZIJA:  
     - AGNOZIJA ZA PREDMETE (OKCIP. BIL)
     - AGNOZIJA ZA BOJE (D)
     - PROSOPAGNOZIJA – LICA (D)
     - SIMULTANAGNOZIJA  - SASTAVLJANJE CJELINE OD DIJELOVA (D)
TAKTILNA AGNOZIJA ILI STEREOAGNOZIJA 
   POSTCENTRALNA VIJUGA - PARIETALNI LOBUS
 SLUŠNA, NJUŠNA I OKUSNA
Likovni test Bender-ove

· puta objavljen 1938.g
· za dijagnosticiranje razvojnog stupnja i razvojnih karakteristika djece i odraslih
· precrtavanje crteža 
· interpretacija: kvaliteta crteža, ponašanje ispitanika u testnoj situaciji, motorika ... 
Teorijska osnova

· “likovna psihologija” - Wertheimer, Koehler i Koffka - organizam na lokalne podražaje ne daje lokalni, izolirani odgovor nego odgovara cjelovito – dinamički proces 
· teorija likovnog testa - sposobnost spoznaje povezana s cjelokupnom strukturom ličnosti i njezinom dinamikom 
· obuhvaća senzo-motoričku i prostorno-vremensku shemu mentalnog funkcioniranja 
Testni učinak- uključuje faktore:

· *prvobitni prostorni oblik 
· *vremenski faktor - faktor nastajanja 
· *osobni senzo-motorički faktor 
-  određeni prostorni lik na specifičan način preoblikuje ili reorganizira tj. mijenja ga u skladu sa svojom senzo-motoričkom shemom 
-  senzomotoričke sheme se mijenjaju tijekom rasta i razvoja kao i u patološkim promjenama ličnosti 
Goodenough
· prvi crteži djece – “škrabanja”, bez smisla, sporedni produkt motoričkog izražavanja 
· pod utjecajem motoričke inhibicije tijekom razvoja “škrabanje” počinje dobivati smisao i nastaju prvi oblici, a s razvojem se postepeno približava realnim slikama 
· između 4. i 7. g.  - brza i uspješna diferencijacija testnih likova 
· 11 g - zadovoljavajuća reprodukcija testnih likova 
Upotrebljivost testa LB

· 10-20 min
· donja starosna granica 4 (5) g
· kao razvojnu skalu moguće interpretirati do 11. ili 12. g.
· ocjena razvojnog stupnja 
· analiza normalne ličnosti djeteta ili odraslog 
· ocjena mentalne retardacije ili mentalne 
· oštećenosti djece ili odraslih 
· ocjena neurotskih, psihopatskih ili psihičkih 
· poremećaja 
· ocjena patoloških cerebralnih stanja 
· 9 zadataka (likova)
· A - demonstracija + 8
· ocjenjivanje prema testovnim kriterijima 
· bilježimo položaj lista za crtanje i knjižice sa zadacima 
· u 1. pokušaju spriječiti okretanje, kasnije pustiti 
· ne smiju skicirati likove 
· ukoliko je potrebno, dati više listova za crtanje 
· ne daje dijagnozu, samo razlikuje normalne od abnormalnih 
· upotrebljiv u okviru testnih baterija 
· (t. inteligencije + testovi pamćenja + testovi ličnosti)
· učinak u korelaciji s obrazovanjem 
· sistem ocjenjivanja prema Pascalu i Suttelovoj - praktičan i pretežno objektivan 
· valjanost - znač. razlike između normalnih, neurotičnih i psihotičnih ispitanika 
· nema korelacije s IQ-om, ukoliko je IQ u granicama normale 
· nije u korelaciji s crtačkim sposobnostima 
· značajnost perseveracija za mozg. oštećenja (posebno okcip.) 
· normalni odrasli - oko 50 bodova (korigirane vrijednosti)
· 72 i više (80) - potrebna psihijatrijska pomoć 
Kriteriji bodovanja

· posebno za svaki lik 
· bodovanje rasporeda likova 
· smještaj lika A
· prekrivanje likova 
· zbijanje likova 
· pomoćne linije za razdvajanje likova 
· djelomična neuređenost 
· potpuna neuređenost 
· srazmjerna veličina likova 
Ocjenjivanje prema Max L. Huttu, 1953. (projektivna interpretacija)
· utvrđivanje tzv. testnih znakova (klinički testni sindromi) 
· raspored crteža na listu (1.strogo metodički, uređen, neuređen, kaotičan; 2. smještaj prvog crteža; 3. iskorištavanje prostora; 4. dodirivanje  i prekrivanje 5. poravnavanje uz rub papira 
· položaj lista pri crtanju 
· odnosi veličina crteža (mikro i makrografija, progresivno povećavanje ili smanjivanje)
· promjene u oblicima crteža (poteškoće zatvaranja linija ili kuteva, poteškoće pri križanju linija, ...)
· raspad likova (rotacije, pojednostavljenje, fragmentiranje, dodatna obrada likova...)
· motoričke karakteristike reprodukcije (motorička koordinacija, perceptivno-motorička brzina...)
· metoda rada  (predviđanje,planiranje, pomoćne linije...) 
· naročite karakteristike crteža (perseveracije, ponavljanje crteža..) 
Klinički testni sindromi
· sch 
· oštećenja mozga 
· psihoneuroze 
· mentalna nerazvijenost 
Göttingenski sistem ocjenjivanja
· za utvrđivanje mozgovnih oštećenja 
· 1972.g.
· testovne norme - njemačka djeca 6-15 g (N=1355) s poremećajima ponašanja 
· normativne vrijednosti za 3 grupe djece:
· s mozgovnim oštećenjem 
· sa sumnjom na mozg. oštećenje 
· bez mozg. oštećenja 
REY COMPLEX FIGURE TEST 

· 1941.g - za ispitivanje vizuoprostornih konstrukcijskih sposobnosti i vizualnog pamćenja u mozg. oštećenih 
· različiti načini primjene i ocjenjivanja tijekom vremena 
· svojstva lika:
· nema značenje 
· lako grafičko ostvarenje 
· složena struktura koja zahtijeva perceptivno-analitičku i organizacijsku aktivnost 
Primjena
· PRECRTAVANJE (prije različitim bojama, sada ne)
· NEPOSREDNO DOSJEĆANJE (novi priručnik - 3 min)
· ODGOĐENO (DUGOROČNO) PAMĆENJE 
· PREPOZNAVANJE (novi priručnik) - odmah nakon dugoročnog; 24 geom. oblika - 12 stvarnih elemenata i 12 distraktora 
Testni materijal

· LIK ZA PRECRTAVANJE
· LIST ZA ODGOVORE
1. - podaci o ispitaniku, rezultati i profil 
2. - podaci o ispitaniku, opažanja ponašanja, ocjena ponašanja u testnoj situaciji, 
3. -ocjenjivanje svih primjena 
4 - 6 - crtanje istovremeno s ispitanikom radi utvrđivanja stila crtanja 
7-10 - 24 itema za prepoznavanje - listovi se istrgnu 

11 - 16- papiri za ispitanika za precrtavanje i dva dosjećanja - listovi se istrgnu 
· 18 - 89 g (80-89 mali uzorak)
· ispitivač sjedi nasuprot ispitaniku 
· precrtani lik i lik-podražaj se odmah moraju maknuti 
· različite boje - distraktori u mozgovno oštećenih ispitanika (također zbog oštećenja fine motoričke kontrole...), dodatno vrijeme tijekom primjene - sada ispitivač istovremeno crta 
Bodovanje
· BROJ TOČNO PRECRTANIH ELEMENATA -maksimalno 36
· 2,1,1/2 ili 0 bodova 
· PREPOZNAVANJE - UKUPNI REZULTAT JE ZBROJ (Recognition true positives + Recognition true negatives) 
- svi dobiveni sirovi rezultati upisuju se u 1.str. lista za odgovore, računaju se normativni 
  rezultati (T vrijednosti i %), crta profil, uspoređuje s rezultatima ispitanika iste životne 
  dobi 
Standardizacija

· 601 ispitanik - nekoliko uzoraka 
· utjecaj demografskih varijabli - znač: linearni utjecaj životne dobi - norme s obzirom na dob 
· nema znač. razlika po spolu, obrazovanju  
· precrtavanje - iza 50. g. lošije 
Interpretacija

· demografski korigirani normativni rezultati (prema dobi) - T vrijednosti 
· analiza pojedinih rezultata na različitim primjenama (precrtavanje, kratkoročno i dugoročno pamćenje, prepoznavanje)
· kvalitativna analiza rezultata 
Precrtavanje :
· mjeri vizuoprostornu konstrukcijsku vještinu 
· niži rezultati - reducirana vizuoperceptivna i vizuomotorička integracija 
· dobro precrtavanje ali produženo vrijeme precrtavanja - smanjena brzina kognitivnih procesa 
Kratkoročno i dugoročno pamćenje:
· sposobnost vizuoprostornog pamćenja ili dosjećanja 
Prepoznavanje:
· sposobnost dosjećanja vizuoprostornog materijala u prisustvu ključnih elemenata 
· posebna dimenzija vizuoprostornog pamćenja 
Analiza profila

· normalni profil - T vrijednost kratkoročnog i dugoročnog p. iznad 40, bez ili s malim opadanjem vrijednosti; dugoročno može biti diskretno bolje 
· poremećaj pozornosti - sve tri vrijednosti ispod 25 i nema opadanja 
· poremećaj uskladištenja podataka - opadanje - dugoročno lošije od kratkoročnog, a prepoznavanje od dugoročnog 
· poremećaj dosjećanja - isti-normalni rezultat kratkoročnog pamćenja i prepoznavanja, dok je dugoročno loše - V profil 
Tipovi precrtavanja - Osterrieth
· tip I - crtanje na okviru – početni je srednji okvir 
· tip II - detalji obuhvaćeni okvirom - detalj pokraj velikog pravokutnika pa pravokutnik 
· tip III - glavne konture - bez da izričito razlikuje središnji pravokutnik 
· tip IV - nizanje detalja - bez glavnog elementa, nadodaje detalje, cjelina na kraju može biti potpuno dobra
· tip V - detalji na nejasnoj osnovi - slabo strukturirani crtež, u kojem se ne može raspoznati model ali se mogu detalji 
· tip VI - svođenje na srodnu shemu - pretvara lik u sebi srodnu shemu (kuća, lađa, crkva...)
· tip VII - šaranje - ne raspoznaje se niti globalni oblik niti elementi 
Lik B

· za djecu 
· norme za dob 4-8 godina (centili)
· precrtavanje i dosjećanje nakon pauze trajanja 3 minute
· ispravljanje i bodovanje:
· broj prisutnih elemenata 
· omjer veličina 4 glavne površine 
· točni odnosi 4 glavne površine 
· položaj sekundarnih elemenata 
Taylorov lik

· parelelni oblik
VIZUALNO PAMĆENJE

· OBIČNO UKLJUČUJU I VIZUOMOTORIČKI ODGOVOR, NAJČEŠĆE CRTANJE
· KOMPLICIRA INTERPRETACIJU LOŠIH REZULTATA: KONSTRUKCIJSKI DEFICITI ILI OŠTEĆENO VIZUALNO ILI OŠTEĆENO PROSTORNO PAMĆENJE ILI INTERAKCIJA SVIH TIH DEFICITA
· PREPOZNAVANJE - ISTO U ODREĐENOJ MJERI UKLJUČUJE VIZUOPROSTORNI FAKTOR
· VAŽNOST KVALITATIVNE ANALIZE I OPAŽANJA
VIZUALNA REPRODUKCIJA - WMS
· ZAMIŠLJEN KAO TEST NEPOSREDNOG DOSJEĆANJA
· KASNIJE MNOGI DODALI I DUGOROČNO PAMĆENJE (20 MIN - 1 SAT, NAJČEŠĆE 30 M)
· 3 STIMULUS KARTICE -  5 SEKUNDI EKSPOZICIJE
· MAKSIMALNI REZULTAT 14
· NORME S OBZIROM NA DOB
BVRT - Benton visual retention test (Benton 1945, 1946,revizija 1955)
· viz. percep, viz. pamćenje i vizuokonst. sp.
· 3 gotovo paralelne forme sa po 10 kartica (po nekima D serija nešto teža i bolja za dif.dg)
· ekspozicija 5 sek, 10 sek, 10/15 sek odgođ.
· u prvom obliku i forma višestrukog izbora 
· norme prema dobi i obrazovanju 
· osjetljivost na jednostr. prost. zanemariv. (predlošci s 3 lika)
· osjetljivost na zahvaćanje prost. odnosa (veličina likova, smještaj likova)
· norme za djecu i odrasle 
· 10 čistih listova papira veličine predloška 
· nakon svakog crtanja ispitivač miče crtež ispred ispitanika 
· označiti papire brojevima uvijek na isti način tako da se poslije zna što je gore-dolje ili lijevo-desno 
· moguća primjena - prvo precrtavanje, pa onda dosjećanje 
· tipova pogrešaka: omisije, distorzije, perseveracije, rotacije, krivo smještavanje likova i pogreške veličine - točno definirane i ilustrirane u priručniku 
· norme prema dobi i intel. sposobnostima 
· broj točnih slika i ukupan broj pogrešaka 
· važnost kvalitativne analize tipa pogrešaka 
· stalne distorzije oblika - moguće vizuoperc. deficit
· Perseveracije, koje se javljaju i na drugim testovima: problem kontrole aktivnosti i monitoriranja 
· perseveracije samo na BVRT: deficit kratkoročnog pamćenja  
· stalno ispuštanje perifernog lika - deficit vidnog polja ili jednostrano prostorno zanemarivanje 
· kriva organizacija crteža - vizuoprostorni i vizuokonstrukcijski poremećaj 
· pojednostavljenje crteža - bihevioralna regresija (bilateralno ili difuzno mozgovno oštećenje)
· NIJE TEST ZA ORGANITET - TEST ZA ORGANITET NE POSTOJI
· ODGOĐENO PAMĆENJE NAKON 15 SEK - OBIČNO IZRAŽENIJI DEFICITI
· KOD NEKIH MOZG. OŠTEĆENJA OBRNUTO - MOGUĆNOST KONSOLIDACIJE PODATAKA
· DOB:  SMANJENJE BROJA TOČNIH SLIKA (NAKON 40. ILI 50. G; MOGUĆE OPADANJE VEĆ NAKON 30., SA SVAKIM DESETLJEĆEM VIŠE RASTE I BROJ POGREŠAKA) 
· VAŽNO: MOGUĆNOST VERBALIZACIJE  - OSJETLJIV I NA L I NA D OŠTEĆENJE (“mali trokut, veliki kvadrat, veliki krug”)
· DOSTA ISTRAŽIVANJA GOVORI O TOME DA DOBRO RAZLIKUJE ORGANITET OD PSIHOZA
· OSJETLJIV NA ORGANSKU DETERIORACIJU U RANOJ FAZI ALZHEIMEROVE BOLESTI
· DEMENCIJE - VIŠE OMISIJA I PERSEVERACIJA OD NORMALNIH SUBJEKATA
VERBALNO PAMĆENJE
· verbalni automatizmi - verbalni materijal naučen napamet još u djetinjstvu  - prisjećamo se bez napora i razmišljanja - abeceda, brojanje 1-20 ili do 100 po 10, dani u tjednu, mjeseci u godini 
· *najteže se gubi 
· *smetnje pozornosti ili fluktuacije pozornosti 
· *teško difuzno mozgovno oštećenje 
· pamćenje brojeva - osjetljivost na dob, obrazovanje, mozgovno oštećenje 
· besmisleni slogovi  - Ebbinghaus, 1885; obično se koristi u neuropsihologijskim istraživanjima (Newcombe, 1969 - lošiji uradak bolesnika s oštećenjem LH) ne koristi se u kliničkoj praksi 
· riječi - pojedinačne riječi u listi , -fraze i rečenice (poznate-nepoznate, konkretne-apstraktne, emocijske-neemocijske, itd)
AVLT: AUDITORY-VERBAL  LEARNING TEST (Rey, 1964, Taylor 1959)
ispituje: kratkoročno pamćenje, krivulja učenja, strategije učenja i pamćenja, retroaktivna i proaktivna interferencija, konfabulacije, dugoročno pamćenje, uspoređivanje efikasnosti dosjećanja i učenja  
· uzastopnih čitanja liste od 15 svakodnevnih riječi, jedna prezentacija nove liste od 15 svakodnevnih riječi, dosjećanje prve liste, ponovo dosjećanje prve liste nakon 30 min
· Ispitivač čita brzinom 1 riječi u sekundi 
· ispitivač zapisuje riječi kojih se ispitanik prisjeća nakon svakog čitanja i to točno onim redom kako ih je ispitanik navodio 
· samo ukoliko ispitanik pita je li već rekao neku određenu riječ ispitivač mu odgovara, inače ne daje nikakve informacije 
· svaki puta ispitanik ponavlja sve riječi kojih se može sjetiti 
· nakon 5 čitanja prve liste čita novu listu i nakon toga samo jednom treba ponoviti sve riječi iz 2., nove liste kojih se sjeća 
· odmah nakon toga treba se prisjetiti riječi iz 1. liste 
· nekoliko paralelnih formi listi riječi za retestiranja 
· rezultat za svako ponavljanje - ukupan broj točno ponovljenih riječi 
· označavaju se konfabulacije, perseveracije 
· treba razlikovati konfabulacije i riječi asocirane po značenju ili zvučnosti 
· mogućnost ispitivanja prepoznavanjem riječi - lista od 50 riječi koja sadrži riječi iz 1. i 2. liste i nove riječi (slične po zvučnosti i značenju) 
Norme
*zdravi ispitanici:
I pokušaj 6,3 - 7,8  (dob  < 70)
              8,0  studenti 
I-V pokušaja - krivulja učenja (12-14 u V pokušaju, dob<60)
lista B - smanjenje u odnosu na V za cca 2 riječi 
VI i VII - mali gubitak 
Utjecaj: -  dobi - posebno nakon 70 g, 
            - spola - žene nešto bolje (2 riječi)
            - obrazovanja 
            - općih mentalnih sposobnosti 
*mozgovna oštećenja - znatno lošiji 
· usporeno učenje, ponekad nema krivulje učenja 
· smanjeni kapacitet 
· poteškoće prebacivanja s jedne na drugu listu 
· veća osjetljivost na interferenciju 
· proaktivna inhibicija - B lista lošija nego prvo ponavljanje liste A, mogu se pojaviti i riječi iz liste A
· retroaktivna inhibicija - novo učenje otežava dosjećanje starog (A6 lošije od A5)
· smetnje pozornosti 
· nagli porast broja upamćenih riječi u III pokušaju - usporenost u utvrđivanju seta odgovaranja 
VERBALNO- ASOCIJATIVNO PAMĆENJE

· Wechsler, 1945
· 10 parova riječi, 6 “lakih” asocijacija i 4 “teške”
· lista se čita 3 puta, nakon svakog čitanja se testira pamćenje 
· ukupan rezultat: pola zbroja točnih lakih + zbroj točnih teških asocijacija - maks 21
· Edith Kaplan - test s 4 pokušaja (“Reći ću Vam drugu riječ a Vi mi recite prvu”)
· Spreen - odgođeno nakon 30 minuta 
· WMS I WMS-revised
· nisu nađene velike razlike po spolu - žene nešto bolje na teškim asocijacijama 
· životna dob - nema bitnih utjecaja do 60. g
· osjetljiv na mozgovna oštećenja 
· lošiji s oštećenjem LH
VERBALNO- LOGIČKO PAMĆENJE ILI PAMĆENJE PRIČA
· kratkoročno i dugoročno (odgođeno - nakon 30 min)
· kapacitet pamćenja 
· broj upamćenih podataka iz priče - malo ljudi upamti točne izraze i ponavlja od riječi do riječi 
· važnost smisla i pamćenja problema koji se navode - supstitucije, omisije, dodavanja i elaboracije, promjene sekvenci priče 
· nije potpuno objektivna metoda 
· Wechsler - WMS - 1 bod za jednu memorijsku jedinicu 
· kratkoročno pamćenje – stabilno, a onda opada nakon srednje dobi 
· dugoročno - opada već nakon 30-te
· nisu nađene razlike po spolu 
· moguće razlikovati neuroze od organiteta 
· demencije, amnestički sindrom - nulti rezultat 
· lezije DH - bolji od LH, posebno na dugoročnom pamćenju 
NEVERBALNO AUDITIVNO PAMĆENJE

· Seashore Tonal Memory Test (Seashore i sur, 1960)
· identificiranje krivih nota
· utjecaj dobi i obrazovanja, ali ne spola 
· organitet - lošiji rezultati 
· nekonzistentni rezultati za razlikovanje oštećenja L i D hemisfere 
WMS - WECHSLER MEMORY SCALE
· Wechsler 1945, Wechsler i Stone, 1974
· WMS I i WMS II
· služe za dijagnosticiranje smetnji pamćenja 
· možemo uspoređivati dobivene rezultate s koef. inteligencije na Wechslerovim testovima inteligencije - koeficijenti pamćenja i intelig.
· pokazuje veličinu gubitka sposobnosti pamćenja u odnosu na intelekt. funkcije 
· obje forme imaju 7 subtestova 
Subtestovi
· opća poučenost - 6 jednostavnih pitanja - otkriva “ispade” u pamćenju 
· orjentiranost - 5 jednostavnih pitanja o vremenskoj i prostornoj orjentaciji 
· mentalna kontrola - brojanje 20-1 po 1
                             -abeceda 
                              -brojanje 1-40 po 3
· verbalno-logičko pamćenje - 2 kratke priče (ukupan broj upamćenih misli)
· pamćenje brojeva - unaprijed i unazad 
· vizualno pamćenje - 3 lika, ekspozicija 10 sek 
· verbalno-asocijativno pamćenje - 10 parova riječi, lake i teške asocijacije, tri ponavljanja 
· prigovori:
· mali uzorak prilikom standardizacije 
· neopravdanost računanja koef. pamćenja- pretpostavlja da je pamćenje jednodimenzionalna funkcija i da se rezultati mogu samo zbrojiti pa korigirati za dob, pretpostavlja da pamćenje uključuje 7 elemenata uključenih u bateriju, beskoristan za diferencijalnu dijagnostiku 
· može se usporediti samo s rezultatom na WB II, a postoji već puno revizija 
· od 7 subtestova su verbalni, a i vizualni se djelomično može verbalizirati 
· ne ispituje dugoroč. pamć. ni prepoznavanje 
· dobro dijagnosticira deficite pamćenje u organičara, posebno u difuznih, bilateralnih i lijevih lezija 
· konzistentna faktorska struktura - 3 faktora: neposredno učenje i dosjećanje, pažnja i koncentracija te orjentacija i prisjećanje podataka iz dugoročnog pamćenja 
Baterije testova za ispitivanje pamćenja

· OMOGUĆUJU ISPITIVANJE RAZLIČITIH ASPEKATA PAMĆENJA
· NE MORAJU SE PRIMIJENITI CIJELE, A MOGU SE I KOMBINIRATI
· NEMAJU ISTE NORME, ALI SE IPAK MOGU USPOREĐIVATI REZULTATI JER SU U CENTILIMA, ST. DEVIJACIJAMA, S OBZIROM NA ŽIVOTNU DOB - GRUBA PROCJENA I USPOREDBA
· PRILAGODITI TESTIRANJE INDIVIDUALNOM PACIJENTU
· REORGANIZIRATI TESTIRANJE TAKO DA JEDNA BATERIJA NE SLIJEDI DRUGU, IZMJENJIVATI TESTOVE NA KOJIMA JE PACIJENT LOŠ S ONIMA ZA KOJE PRETPOSTAVLJAMO DA ĆE IMATI DOBAR REZULTAT - SAMOPOUZDANJE ILI DEPRESIJA
· TIJEKOM TESTIRANJA ČESTO IZLAZE NA VIDJELO NOVI PROBLEMI I DEFICITI KOJE TREBA DETALJNIJE ISPITATI
· NISU SVI SUBTESTOVI U BATERIJI RELEVANTNI ZA PACIJENTA S OBZIROM NA DIJAGNOZU
Upitnici pamćenja
· samoprocjenjivanje 
· i kao mjera pacijentove kritičnosti i njegovog uvida u vlastite probleme (depresivni se često jako žale na pamćenje, dementni jako malo, pacijenti s frontalnim mozgovnim oštećenjem nekritični)
