SEDMO PREDAVANJE 
1. Ličnost se može opisati i kao _______________karakteristika nekog pojedinca, no ona  može biti djelomično ovisna od ___________.
2. Rogers je opisivao ličnost kao __________ i _____________ subjektivno percipirani entitet koji se nalazi u srcu našeg ____________.
3. Allport je opisivao ličnost kao «_______________________», nešto «unutarnje» što određuje prirodu interakcije osobe sa svijetom.
4. Po Eriksonu, ličnost je rezultat razrješenja ____________________ koje se odvijaju kroz život.
5. Kelly smatra ličnost jedinstvenim načinom kojim pojedinac «_______________» u životno iskustvo.
6. Cattell definira srž ličnosti kao sastavljenu od _____ izvornih osobina ličnosti.
7. Bandura vidi ličnost kao složeni obrazac u kojem ________, ____________ i ______________ utječu jedni na druge.
8. Allport (1937) – pedeset definicija ličnosti svrstao u ________________.
9. _________________ definicije odnose se na reakciju drugih osoba na dotičnu osobu. ________________ definicije ličnosti navode da ličnost ima i organsku i percipiranu stranu i koje se mogu podvrći objektivnoj deskripciji i mjerenju. _____________ definicije nabrajaju koncepte koje teoretičar smatra važnima u opisu pojedinca i sugerira da se ličnost sastoji od tih koncepata. _____________ definicije sugeriraju da je ličnost organizacija ili obrazac pod koji se mogu podvesti različite reakcije pojedinca. Po _________________ definicijama ličnost se sastoji od jedinstvenih aspekata ponašanja kojima se pojedinac prilagođuje okolini.____________ definicije sugeriraju da se ličnost odnosi na onaj dio pojedinca koji je za njega/nju najreprezentativniji, ne u tome koliko se razlikuje od drugih, već u tome što taj pojedinac stvarno jest.
10. Hall, Lindzey i Campbell (1998) navode da se ličnost definira određenim ___________________________ koji su dio teorije ličnosti koju opažač primjenjuje.
11. većina teoretskih definicija ličnosti posjeduju i zajedničke karakteristike:

1. većina definicija naglašava važnost _____________ ili ____________________, jedino se kroz proučavanje individualnih razlika mogu razumjeti posebne _____________ ili _____________________ koje razlikuju jednu osobu od drugih.
2. većina definicija opisuje ličnost kao neku vrstu ____________________ ili ______________. Ličnost je, dakle, apstrakcija zasnovana na opažanju ponašanja.
3. većina definicija usmjerava se na važnost proučavanja ličnosti u terminima životne povijesti, tj.iz ________________________________.
4. većina definicija opisuje ličnost putem trajnih karakteristika ličnosti. ličnost je ___________, ______________ i _________________ kroz vrijeme u različitim situacijama.
12. Hipokrat (460 pr.Kr.) u svom djelu Priroda čovjeka navodi da četiri osnovna elementa: _________, ___________, _________ i __________ formiraju četiri tjelesna soka: _________, _____________,  _______________ i __________.
Ta četiri soka utječu na ličnost. Hipokratova teorija poslužila je kao osnovica za razvoj teorije Introverzije-Ekstraverzije koju je u suvremenu psihologiju uveo __________.
13. Aristotel (385-322. pr. Kr) u svojem djelu Nikomahova etika pokušao je dati ________________ljudskog karaktera, što je poduhvat koji ni danas nije završen.
NOVI UTJECAJI:

14. Tradicija kliničkih opažanja počela je sa Charcotom i Janetom, no najznačajniji su predstavnici ___________, ____________ i ________________.
Drugi dio utjecaja dolazi iz ________________ tradicije i od Williama Sterna i odnosi se na proučavanje većih jedinica ponašanja 

Treći dio utjecaja dolazi iz ______________________ psihologije općenito i posebno teorija učenja.
Četvrti dio utjecaja dolazi iz ________________- tradicije.Konačno, peti dio utjecaja dolazi iz _______________ i _______________.
15. područje ličnosti zahtijeva ____________ proučavanje i obuhvaćanje cjelokupnog čovjeka sa svim komponentama. Te komponente stoje u međusobnoj ______________, tj. nisu _______________.
16. Postoje četiri pristupa u psihologiji ličnosti: _______________ pristup, pristup koji naglašava _____________________ (kognitivno-humanistički pristup), pristup koji naglašava važnost __________ i _________________________ pristup, tj., pristup koji naglašava osobine ličnosti.

17. Najvažnija značajka strukturalno-dispozicijskog pristupa je potraga za ____________________ ili ____________________________________ koje se mogu koristiti za opis i objašnjenje ličnosti pojedinca. Neki su autori, kao Raymond Cattell, eksplicite željeli razviti «________________» elemenata ličnosti.
18. Henry Murray je također koristio ______________________ želeći razviti konceptualni okvir za osobine ličnosti i situacijske sile koje bi dozvolile psiholozima da formuliraju „________________________“.

19. Eysenck je razvio općenitiji _____________________, a Allport je bio jedinstven u pokušaju obuhvaćanja ličnosti i „psihološke životne povijesti“ pojedinca.
20. ______________ pristup u psihologiji ličnosti, eksplicitan je u pokušaju nalaženja taksonomije osobina ličnosti.
21. ________________ se obično definira kao sistematski okvir za razlikovanje, sređivanje i imenovanje vrsti i grupa u nekom području
22. ______________ se obično definiraju kao trajni načini doživljavanja i ponašanja koji su temeljni za nekog pojedinca. Dispozicije se još nazivaju ____________ ili „____________“ ličnosti.
23. Klasifikacije osobina ličnosti datiraju još od Hipokrata. Hipokrat je vjerovao da su te osobine ličnosti konstitucijski zasnovane i da ih determinira _________ _____________. glavni teoretičari osobina ličnosti, pogotovo Allport i Cattell nisu nikada tvrdili da postoji ____________________ dosljednost ponašanja ljudi.
24. Teoretičari osobina ličnosti zastupaju ________________ pristup u kojem je ponašanje funkcija interakcije između osobina ličnosti i obilježja situacije.

Strukturalno-dispozicijski (osobinski) pristup ličnosti izuzetno je vitalan i u novije doba izražen u __________________________________. 
EYSENCKOV TRODIMENZIONALNI MODEL LIČNOSTI
25. Eysenckov pristup ličnosti jedinstven je po tome što specificira kauzalni ______________________ u kojem je neki biološki supstrat odgovoran za individualne razlike na fundamentalnim dimenzijama ličnosti. Ponašanje predstavlja interakciju ____________________ i __________________________.

26. Eysenck se usmjerava na _________ dimenzije ličnosti, a njegov pristup naziva se ________________. Eysenckova teorija smatra se dobrom teorijom u formalnom smislu. Pri razvoju deskriptivnog dijela organizacije ličnosti Eysenck razlikuje koncepte ______________ i _____________.

27. ____________________ odnosi se na skup povezanih ponašanja koja kovariraju ili se više puta javljaju zajedno.

28. __________ predstavlja supeordinirani konstrukt, tj, konstrukt višeg reda koji se sastoji od skupa koreliranih osobina ličnosti
29. I koncept _______________ i koncept ___________ predstavljaju kontinuirane dimenzije.

30. Eysenckov model ličnosti uključuje tri bazične dimenzije ili tipološke dimenzije: __________________________________, ______________________________i ________________________________. Eysenck smatra da su sve tri dimenzije ____________ distribuirane u populaciji.
31. Eysenck također smatra da model ličnosti mora biti ______________ i predlaže ________________ koja se sastoji od četiri razine. Na najnižoj razini nalaze se ________________________ na specifične __________. To je najniža razina generalnosti. Na drugoj razini generalnosti nalaz se _________________. 
Na trećoj razini nalaze se _________________, tj. interkorelirani skup habitualnih odgovora. Na najvišoj razini generalnosti nalaze se ______________________ koji se definiraju kao interkorelirani skupovi osobina ličnosti.
32. Eysenckova _______________________________ daje sustav za opis različitih pojedinaca po njihovim karakterističnim obrascima ponašanja. Eysenckove dimenzije psihoticizma, ekstraverzije i neuroticizma odnose se na __________ ili ______________ komponente ličnosti. Eysenck pokušava objasniti i faktore u podlozi fenotipskih dimenzija, tj. ________________________________.

33. U Eysenckovom modelu ličnosti dimenzija ________________________ najelaboriranija je i najviše istraživana, to je __________ dimenzija za usporedbu individualnih razlika. Tipičan _______________ orijentiran je prema unutrašnjem svijetu, a _____________ prema vanjskome. _____________ je društven, govorljiv, aktivan, bezbrižan, i promjenjiv, _____________ je povučen, pasivan, nije sklon promjenama, negovorljiv, pažljiv itd. Osnovicu Eysenckove teorije introverzije-ekstraverzije, osim rezultata ____________________, čine Pavlovljeva refleksologija, Watsonov klasični behaviorizam, te Hullova neobehavioristička teorija učenja.
34. Po istraživanjima Graya, individualne razlike u ekstraverziji-introverziji uzrokovane su ______________________________________________ odnosno pobudljivošću živčanog sustava koja je velika ili veća kod introverata, a manja kod ekstraverata. 
35. Po Eysencku, kod ekstraverata se _____________________ javlja brzo, jaka je i teško se gubi, a kod introverata je suprotno.
36. Ključni sustav koji je u vezi s dimenzijom introverzije-ekstraverzije je po Eysencku _________________________________________________ retikularne formacije (URAS) 

37. Eysenck smatra slijedeće mjere korisnim pri mjerenju introverzije-ekstraverzije: elektroencefalografiju i evocirane potencijale, kao indikatore _______________________, elektrodermalne odgovore, kao indikatore funkcioniranja ______________________________; te različite mjere kao što su ______________ jer je funkcija salivatornih žlijezda pod gotovo isključivom kontrolom CNS-a. 

38. Fiziološka obilježja introverata i ekstraverata iznosi Fulgosi: ___________ - Slab, nestabilan i osjetljiv živčani sustav. _____________ - jak, stabilan i manje osjetljiv živčani sustav.

39. Klinički indikatori ______________ su: slabo organizirana ličnost, ovisnost, uski interesi, slaba energija, abnormalnost roditelja, abnormalnost prije bolesti itd. Eysenck smatra ______________ defektom volje, motivacije ili perzistencije. Eysenck je u brojnim istraživanjima pokušavao dokazivati da je neuroticizam determiniran ________________ .
40. Tri moguće interpretacije neuroticizma su prema Eysencku: Odlučujući faktor za pojavu neuroticizma je izloženost pojedinca ________. Teorija _________________________- neuroticizam je ovisan o konstitucionalnim ili genetičkim faktorima. Teorija o ________________ ____________ - neuroticizam je uvjetovan i genetskim predispozicijama i ovisi od izloženosti stresu. Eysenck smatra da je točna _____________ teorija. Prema Eysencku, ___________________, tj. limbički dio tog sustava povezan je s individualnim razlikama na dimenziji neuroticizam-emocionalna stabilnost. 
41. Faktor ili dimenzija psihoticizma ____________ je konstrukt u Eysenckovoj teoriji ličnosti od dimenzija introverzije-ekstraverzije i neuroticizma. Po Eysencku, faktor psihoticizma determiniraju i simptomi manično-depresivnih psihoza i simptomi shizofrenije. Eysenck smatra __________________________, pogotovo testosteron odgovornim za individualne razlike u psihoticizmu, a djelomično i u ekstraverziji. 

42. psihoticizam, ali i ekstraverzija i traženje uzbuđenja (sensation seeking) istaknutiji su kod __________________. 
43.  neurotski poremećaji znatno se razlikuju od ________________. Neurotički poremećaji predstavljaju izraze prevelike _________________. Kod psihotičara spoznajni procesi su u manjem ili većem stupnju poremećeni, a neurotik u potpunosti raspolaže svojim _______________________, ali ne može kontrolirati svoje __________________. 
OSMO PREDAVANJE 

1. Dok je personologijom u sedamdesetima i osamdesetima vladao Eysenckov trofaktorski model ličnosti, u devedesetima je došlo do promjene prema _______________________________ ličnosti.

2. Eysenckov PEN model ličnosti postulira da na najvišoj hijerarhijskoj razini deskripcije postoje tri «_______________» ličnosti, tj, Psihoticizam, Ekstraverzija i Neuroticizam.
3. Peterofaktorski model ličnosti postulira da na najvišoj razini deskripcije postoji pet neovisnih faktora ili dimenzija ličnosti koje se nazivaju __________________________, ____________, _________________, _____________i _____________. I teorijski i empirijski radovi pokazuju da postoji sličnost između Eysenckovog modela i peterofaktorskog modela.
4. Dimenzija _______________(Eysenck) odgovara dimenziji Introverzije-Ekstraverzije (peterofaktorski model). Dimenzija _______________ (Eysenck) odgovara suprotnom polu Emocionalne Stabilnosti (peterofaktorski). Dimenzija ________________ (Eysenck) odgovara suprotnim polovima dvije dimenzije peterofaktorskog modela – Ugodnosti i Savjesnosti. Eysenck izostavlja faktor Intelekta iz svojeg modela.
5. Leksički je peterofaktorski model zasnovan primarno na istraživanjima osobina ličnosti u ___________________. Model Coste i McCraea je zasnovan primarno na _____________________ Cattellovog 16PF upitnika iz kojeg su izdvojena tri faktora: Neuroticizam, Ekstraverzija i Otvorenost prema iskustvu koji su naknadno nadopunjeni faktorima Ugodnosti i Savjesnosti. Peti faktor leksičkog modela naziva se____________ i definiraju ga faceti inteligentnosti, kreativnosti, sklonosti razmišljanju, maštovitosti itd. Peti faktor Coste i McCraea naziva se ____________________________ i definiraju ga faceti mašte, estetike, osjećaja, akcija, ideja i vrijednosti.
6. Zbog razlika dvaju peterofaktorskih modela u novijim se člancima ______________________ naziva Big-Five ili Velepetori model, a model Coste i McCraea FFM (_____________________________).
VELEPETORI MODEL LIČNOSTI (BIG-FIVE) 

7. Craik identificira tri puta razvoja metoda psihologije ličnosti: _____________, _______________i _____________ razvoj. Velepetori model ličnosti je  imao _______________ putanju razvoja.
8. Početnu hipotezu ________________________ prepoznaje Galton 1884. navodeći da će najvažnije individualne razlike u ljudskim transakcijama postati zabilježene kao zasebne riječi u nekim ili svim svjetskim jezicima.

9. Thurstone prvi najavljuje mogućnost ______________________ rješenja za opis individualnih razlika. Thurstone je pronašao da je pet faktora bilo dovoljno da bi objasnilo _______________ između pridjeva kojim se opisuju ljudi. 
10. Allport i Odbert sklopili su __________________ korisnih za opis i klasificirali ih u četiri kategorije: _____________________________, _______________________, __________________ i ___________________. 
11. Thurstoneva tradicija ticala se razvoja ________________________ koji bi trebali otkriti strukturu ličnosti koja se manifestira u individualnim razlikama. Allportova i Odbertova tradicija ticala se razvoja _________________ atributa ličnosti u prirodnom jeziku.
12. Taksonomije opisivača osobina ličnosti (riječi) mogu služiti kao osnova za konstrukciju instrumenata u razvoju multivarijatnog modela strukture ličnosti, što je demonstrirao __________
13. Cattell je  smatrao da je Allport-Odbertova lista korisna kao definicija „_____________________________________________“.

14. Cattell je reducirao Allport-Odbertovu listu od 4503 riječi na 171 grupu sinonima. Iz te 171 grupe je dobio 35 ________ koje je opisao kao „standardnu reduciranu sferu ličnosti“ iz faktorskih analiza tih klastera dobio je 12 primarnih faktora ličnosti koje je kasnije dopunio s četiri iz domene upitnika, što je činilo osnovicu njegovog šesnaest faktorskog modela ličnosti. Fiske je (1949) iz samoprocjena tih postdiplomaca, procjena osoblja i procjena kolega na te 22 varijable dobio pet nezavisnih, rekurentnih faktora.
15. Dva osnovna nalaza Fiskea bila su: 1) postoji visoka razina konzistencije između faktorskih struktura iz različitih _________________ i 2) podaci snažno sugeriraju ________________________, a ne 12 faktorsku soluciju.

16. Pedesete godine obilježile su vladavinu dva pristupa. Prvi je pristup vezan za razvoj dijagnostičkog instrumenta ___________, drugi je pristup vezan za ______________________________ ličnosti, ali ne peterofaktorske, već za Cattellove, Guilfordove i Eysenckove.
17. Tupes i Christal  bili su zainteresirani za pronalaženje smislenih i nezavisnih faktora zasnovanih na procjenama ____________________________________, koji se pojavljuju u različitim uzorcima i u različitim situacijama. Zaključuju da su u svim analizama našli "pet relativno jakih i _____________________ i ništa više što bi bilo od nekakvog značaja". Tih pet faktora Tupes i Christal su nazvali: I - __________________; II – ______________, III – _________________, IV - __________________, i V - 
_______________ . No, Tupes-Christalovi nalazi o dominantnosti Velepetorog rješenja i njihov utjecaj na psihometrijsku zajednicu tog vremena bio je ograničen jer njihovi radovi nisu bili dostupni ___________________. Goldberg (1993) imenuje Tupesa i Christala pravim očevima ___________________.
18. ________________  rad predstavlja ključnu točku u razvoju Big-Five. On odlučuje izbjeći nedostatke koji proizlaze iz istraživanja samo na ____________ varijablama i poduzima novu _____________. 
19. Norman je tih 18 125 termina sortirao u 15 _______________ skupina koje su činile četiri superordinirane skupine: "Biofizičke osobine ličnosti "Privremena stanja i aktivnosti, "Socijalne uloge, socijalni odnosi i socijalni efekti", te kategoriju isključenih termina.

20. Normanova koncepcija ličnosti bila vrlo široka, ali je smatrao _________osobine ličnosti središnjima za tu koncepciju, smatrajući ih trajnim, internalnim i kauzalno učinkovitim, što je vrlo slično koncepciji Allporta i Odberta .

21. Slijedeći svoju koncepciju ličnosti, u nastavku istraživanja Norman bavio se s prvom skupinom, dakle terminima koji su označavali ___________ _________ i kojih je bilo 2797. 

22. Norman je racionalno sortirao tih 1600 termina u 10 ___________________, a svaki razred je predstavljao ____________ i ____________ _________ jedne od Big-Five dimenzija. Norman je sortirao termine unutar svakog od 10 Big-Five polova u uže semantičke kategorije, te takvim načinom dobio ____________ __________________ ____________. 
23. 1970-te predstavljaju _______ u razvoju Velepetorog (Big-Five) modela. Tri najvažnija razloga navodi Digman (1990):
1) Premještanje ___________ psihologa 2) Jaki napad na cijelo polje istraživanja __________________, 3) Znatan utjecaj radikalnog biheviorizma u bliskom području, ______________  _____________. 
24. Interes za Velepetori model i istraživanja vezana za njega doživljavaju pravu eksploziju u _____________ godinama prošlog stoljeća. Najzaslužniji za taj interes jest ____________.
25. Jedan od najvažnijih ciljeva Goldbergovih istraživanja bilo je empirijsko ispitivanje Normanovih preliminarnih _________________________  klasifikacija.

26. Goldberg je dobio pet velikih faktora, a ta Big-Five struktura pojavila se kroz različite načine __________ i ___________ faktora.
27. Tih pet dimenzija ili faktora Goldberg  naziva: 

I -
Introverzija - Ekstraverzija

II - 
___________ 

III - 
___________
IV - 
Emocionalna stabilnost

V - 
Intelekt 

28. uzevši u obzir empirijske dokaze za stabilnost Big-Five strukture u engleskim deskriptorima osobina ličnosti, postoji potreba za razvojem ___________ koji bi adekvatno mjerili tu strukturu.  Iz 100 revidiranih klastera razvijenih u trećoj studiji, Goldberg je  razvio skup _________ Big-Five modela, u formi ___________ markera i markera u formi ___________________________.

29. Goldberg naziva skup od 50 bipolarnih ljestvica i 100 unipolarnih markera,"____________________________ Big-Five modela". 

30. 90-te i 2000-te godine karakteriziralo je znatno širenje taksonomija opisivača osobina ličnosti iz S.A.D.-a u _________.

31.  svaka nacionalna struktura ličnosti može poslužiti kao ____________________ za druge nacionalne strukture, ali i da “još nije identificirana pojedinačna __________________________ koja bi bila zajednička i međujezična”

PETEROFAKTORSKI MODEL LIČNOSTI (FFM) – COSTA I MCCRAE

32. Teorija osobina ličnosti Coste i McCraea izvorno je razvijena u kontekstu longitudinalnih istraživanja __________________________.

33. Costa i McCrae, kao i većina teoretičara osobina ličnosti smatraju da su osobine ličnosti _____________  ____________ za ponašanje.
34. Deskriptori osobina ličnosti ne odnose se na______________ osobine, nego na apstraktnu konzistenciju ponašanja i doživljavanja ljudi  i bilo koje kompleksne uzroke koji su u podlozi tog ponašanja i doživljavanja. 
NEO inventar ličnosti (NEO-PI)
35. NEO-PI inventar predstavlja ekstenziju ranijeg trofaktorskog NEO modela (Neuroticizam, Ekstraverzija i Otvorenost) koji je uključio dodatne dimenzije ličnosti _____________ i __________________. 
36. Tri faktora pronađenih u raznim dobnim skupinama prvo su nađeni u Cattellovom 16 PF instrumentu, a kasnije identificirani u zajedničkoj faktorskoj analizi EPI , EASI __________________________ i ______________________ . 
37. U originalnom NEO inventaru, svaki od ta tri faktora sadržavao je __________________ koji su bili reprezentativni za te faktore. 

38. Murrayeva taksonomija ____________________ dovela je do brojnih instrumenata procjene i danas je najbolje reprezentirana Jacksonovim Formularom istraživanja ličnosti. 

39. Eysenckov ________________________ jedan je od najistaknutijih, operacionaliziran u Eysenckovom upitniku ličnosti.  
40. Empirijska tradicija _________________________ još je zastupljena u najkorištenijem upitniku ličnosti, Minnesota Multifazičnom inventaru ličnosti.

41. brojne studije pokazale su da postoje znatne konvergentnosti između Big-Five modela i niza ostalih modela i instrumenata ličnosti, te se može o Big-Five modelu govoriti kao o _________________________ u istraživanjima ličnosti.
9.PREDAVANJE

1. danas se većina psihologa ličnosti i diferencijalnih psihologa slaže da okvir ___________modela ličnosti, tj____________, ___________, _________ ,____________i_________  (otvorenost prema iskustvima) ima prednosti.

2. Danas velepetori/peterofaktorski model predstavlja __________ istraživanja u ličnosti koji omogućuje istraživačima ___________,________ i ________ nalaza na sređen i pouzdan način

3. Područja u kojima su se istraživači najviše koncentrirali na ispitivanje prediktivne valjanosti dimenzija/faktora ličnosti su postignuća ____________, postignuća u __________, ____________, _____________, ______ i ______________.

4. , Eysenck je pretpostavio da _____________ u cerebralnoj pobuđenosti mogu objasniti i ___________ i __________. Osnovne Eysenckove pretpostavke su bile da se ekstraverti i introverti te __________ i ___________ razlikuju u razini _________ili pobuđenosti. Također, uradak je najbolji na ___________  ________  ________. Kao treće, pojedinci su motivirani potragom za _____________ razinom pobuđenosti. Istraživanja su potvrdila sve tri pretpostavke. Introverti i neurotici više su pobuđeni od ______________i _____________.

5. Ljudi postižu najbolji uradak kad _________ ________. Postoji opća tendencija povratka na umjerenu razinu pobuđenosti kada ona postane ________ili ___________. No, osim tih općih nalaza, dva aspekta uratka koja su najviše istraživana su ishodi u __________ i ___________.

6. U novije vrijeme postoji sve više istraživanja koja ispituju odnos osobina ličnosti i postignuća u obrazovanju. U većini slučajeva takva istraživanja ispituju _________između nekih inventara ličnosti i mjera ____________ ili __________ postignuća,

7. Iako su __________ još uvijek najbolji i najčešće korišteni prediktori akademskoga postignuća

8.  najdosljedniji korelat ličnosti s rezultatima na ispitima i na kontinuiranoj procjeni jest dimenzija _________

9. postoje dokazi da je ___________ štetan za akademsko postignuće, posebno kada se traži povezanost s uspjehom na ispitima

10. Vjerojatno je da u vezi između neuroticizma i postignuća na ispitima posreduje stanje _______________

11. Isto tako, neuroticizam može biti povezan s individualnim razlikama u _____________, tj. uvjerenjima u vlastitu sposobnost u savladavanju ciljeva

12. Treći faktor koji je relevantan za obrazovna postignuća jest ___________  _________  ___________. Čini se da visoka otvorenost omogućuje uporabu širokoga raspona _________ i ________ učenja kao što su kritičko vrednovanje, dubinska analiza, fleksibilnost itd.

13. postoje dokazi o povezanosti ____________ s akademskim postignućem, premda su nalazi nedosljedni. Moguće je da tu vezu moderira vrsta ___________ ili ___________ procjene

14. Isto tako, druge značajne moderator varijable koje utječu na odnos između ekstraverzije i akademskoga postignuća su ______i _________ ____________. Tako ekstraverti mogu biti u prednosti nad introvertima u osnovnoj školi i prvim razredima srednje škole, no nakon toga introverti mogu postići bolji uspjeh

15. veza između dobi i ekstraverzije vrlo je zanimljiva i postoje neke pretpostavke da akademski sposobniji studenti mogu tijekom vremena postati _______________,  dok oni manje uspješni postaju ________________.

16. šest metaanaliza u proteklih petnaestak godina, koje su na velikim uzorcima dale snažne dokaze za važnost osobina ličnosti na _____________. Istraživanja pokazuju da je najjači i najdosljedniji korelat postignuća na poslu, kada govorimo o ličnosti, dimenzija __________

17. Schmidt i Hunter (1998) nalaze da korelacija između savjesnosti i uratka na poslu iznosi ____

18. Istraživanje Mounta i Barricka (1998) pokazuje da je osobina ili dimenzija ličnosti pod imenom savjesnost pokazala dosljednu povezanost _______________ kod___ skupina zaposlenika među kojima su bili policajci, menadžeri, prodavači itd
19. Istraživanje Blacka (2000) također govori da je dimenzija _________ značajan prediktor za uspjeh u poslu __________Također, istraživanja pokazuju da je dimenzija savjesnosti najvažnija determinanta uratka svih aktivnosti ______ kao što su letačke vještine i upravljanje osobljem (Siem i Murray, 1994)Drugi nalazi pokazuju da je savjesnost također značajno povezana sa _______________ što ukazuje na važne ___________ aspekte te dimenzije ličnosti.

20. Druga dimenzija ličnosti koja je dosljedno povezana sa postignućem na poslu je ____________

21. Općeniti nalazi govore nam da je emocionalna stabilnost, tj. _______________ povoljan za postignuće pri većini poslova

22. Metaanaliza Salgada (2003) koje je obuhvatila istraživanja s ukupno 19 000 ispitanika ukazuje da su dvije dimenzije ličnosti bile jaki prediktori uspjeha u poslu –____________i ___________ __________

23. Isti autor (1998) govori o važnosti istih dimenzija (savjesnosti i emocionalne Stabilnosti) za uspjeh u brojnim ___________i _____________ ___________.

24. Jedna od veza koja se najviše proučavala kroz povijest bila je ona između __________i _________ _________ Tu su se pojavila dva pristupa: _________koji je tvrdio da su fizički faktori uzrok psiholoških razlika u ličnosti te __________ ili ____________koji je tvrdio da faktori ličnosti utječu na fizičke.

25. veza između ličnosti i krvnoga tlaka vjerojatno predstavlja ___________ili_____________između psiholoških i fizioloških faktora pri čemu ulogu igraju i moderator varijable kao što su ______, _______ i ________  ___________.Također postoje nalazi da dimenzije ličnosti predviđaju indikatore fizičkoga zdravlja kao što su __________ ___________ i ___________

26. Ličnost može utjecati na zdravstvene ishode na tri načina:

a. _____________ karakteristike ličnosti mogu biti povezane s psihološkim procesima koji imaju ___________ fizičke ishode. Na primjer, niska ugodnost, pogotovo aspekti te dimenzije kao što su nepovjerenje i ljutnja mogu dovesti do više aktivacije simpatičkog živčanog sustava i tako povećati vjerojatnost za bolest koronarnih arterija (Smith i Spiro, 2002).

b. Izbor __________ ponašanja, kao što su pušenje, nezdrava prehrana i zloporaba droga koja mogu ugroziti zdravlje. Nezdrava ponašanja su češća kod pojedinaca niske savjesnosti.

c. ___________i ____________ na zdravstvene probleme. Vjerojatnije je da će savjesni ljudi posjetiti liječnika ako osjete neki zdravstveni problem i bit će proaktivniji prema tretmanu bolesti, tj. uzimat će propisane lijekove i prihvatiti ponašanje koje vodi prema prestanku bolesti i zdravstveno je korisno.

27. Budući da se većina mentalnih poremećaja razvija iz_________ ličnosti, modeli kao što je peterofaktorski mogu biti korisni u smislu predviđanja _____________ _______________ ili _____________. Postoji potpora ideji da se visoki ________ i niska _____________ kombiniraju kod niza psihijatrijskih problema 

28. Quirk i sur. (2003) izvijestili su o visokim korelacijama između dimenzija peterofaktorskoga modela i nekoliko indikatora psihopatologije mjerenim _________

29. Dva aspekta socijalnoga ponašanja koji su se najčešće vezivali za specifične ishode ponašanja su __________ i ___________ ponašanje. Prosocijalno ponašanje se naravno odnosi na altruizam, volontiranje, rad za zajednicu, dok se antisocijalno ponašanje naravno odnosi na kriminal i zloporabu droga

30. Najvažniji korelati prosocijalnoga ponašanja su __________ i ___________, 

31. ___________ je opisana facetima društvenosti, govorljivosti, živahnosti, aktivnosti itd., a suprotni pol_____________ facetima nedruštvenosti, šutljivosti, povučenosti, zatvorenosti itd
32. _________ obuhvaća _________ aspekte ličnosti - altruizam, brižnost, emocionalnu podršku itd. na pozitivnom polu i neprijateljstvo, nebrigu za druge, egoizam itd. na negativnom polu (Digman, 1990).

33. Penner, Fritzsche, Craiger i Freifeld (1995) identificirali su dvije istaknute komponente prosocijalnoga ponašanja - _________i __________ _________. Empatija je bila snažno povezana s ugodnosti, a sklonost pomaganja s ekstraverzijom.

34. Istraživanja korelata antisocijalnoga ponašanja identificirala su nisku _________ i visoki __________kao glavne prediktore. 

35. prosocijalno i antisocijalno ponašanje nisu ekstremi iste dimenzije već predstavljaju ______ _______. Veze između ______ savjesnosti i _________ ponašanja pronađene su u mnogim istraživanjima i za mnoge aspekte antisocijalnoga ponašanja

36. . _______ _________ predviđa sukobe u adolescenciji (Ge i Conger, 1999), zloporabu droga (Walton i Roberts, 2004), kaznena djela (Wiebe, 2004) i pokušaje samoubojstva

37. Ovdje treba spomenuti istraživanja četiri socijalno važne varijable (John i sur., 1994; Robins i sur, 1994): ________ ___________, _________ __________, __________ ________ i ___________ koja su pokazala da peterofaktorski model može objasniti socijalno i razvojno važna pitanja.
38. Adolescenti koji čine delinkventna ponašanja niski su na _________ i__________. Vanjske poremećaje pokazuju visoki __________, a niski na _________ i ________. Internalne poremećaje pokazuju visoki na __________, a niski na _________. Dobar uradak u školi pokazuju visoki na ________i ________. S obzirom na političke stavove, najjači korelat političkih stavova _____________________ koja je _________ povezana s konzervativizmom i autoritarnosti.

39. Postoje i nalazi o negativnome odnosu između otvorenosti i predrasuda, kao što je ___________ __________.

40. _____________ imaju dugoročne efekte na ljubavni život, kompatibilnost i srodnost partnera i razinu romantične privrženosti

41. Najjači dokazi za efekte osobina ličnosti na romantične veze dolaze iz ___________ _____________

42. Najdosljedniji prediktor romantičnih odnosa je ___________, koji je negativno koreliran s __________ ____________

43. tijekom vremena partneri __________ više slični po ličnosti negoli što su to bili prije.

44. ___________ __ _________ odnosi se na specifičan stil razmišljanja

45. ______________ mogu utjecati na samu vezu, iako veza teće dobro, neke osobe neke osobe imaju očekivanja da će veza završiti prekidom

46. osjetljivost na odbacivanje zaista predviđa uvjerenja o novoj vezi. Sudionici koji su imali _____osjetljivost na odbacivanje prije početka veze, pokazivali su ___ vjerojatnost pripisivanja neprijateljskih namjera partneru nakon započinjanja veze.

47. Primarni stilovi ljubavi su bili: ____ (ljubav na prvi pogled ili strastvena ljubav), _______ (ljubavna igra uz prijevare i nisku emocionalnu uključenost) i ______ (trajna ljubav koja uključuje spajanje ljubavi i prijateljstva). Sekundarni stilovi iz istraživanja Lee (1976) su bili: ______ (posesivna ljubav), ______ (praktična ljubav bez puno uzbuđenja) i ______ (nesebična ljubav koja podrazumijeva puno davanja).

48. ugodnost bila negativno povezana s _______ a pozitivno sa _____. Savjesnost je bila pozitivno povezana s_______ (blago), a negativno s ___ i ____. Otvorenost je bila negativno povezana s _______. Ekstraverzija je bila pozitivno povezana s ______, a neuroticizam pozitivno s ______ te negativno s ____ i _____.

49. _________predstavlja varijablu koja ima pozitivne veze s kvalitetom braka, dohotkom, produktivnosti, druželjubivosti, i kreativnosti

50. sreća je povezana s višim razinama _________, što također predstavlja visoku __________ i niski ___________. 

51. postoje objektivni uzroci sreće, no i _______komponenta sreće također važna i tijekom dužih vremenskih razdoblja ___________  _________ su snažni indikatori sreće. 

52. Posljednjih godina u psihologiji sve je jači pokret __________ ________, gdje se (između ostaloga) istražuje veza između _________ i __________ osjećaja dobrobiti koji se odnosi na osjećaj _________, ____________ i ________ ________

53. Te tri komponente značajno se preklapaju s visokom ___________ i niskim _____________

54. subjektivan osjećaj dobrobiti _________ kroz vrijeme, oporavlja se nakon stresnih životnih događaja i snažno je koreliran s ________ osobinama ličnost

Tri načina na koje su osobine ličnosti povezane sa srećom su: 

55. ______________________ - razina pozitivnih afekata općenito je veća kod ekstravertiranih i stabilnih ljudi negoli kod introvertiranih i neurotičnih

56. ______________________ individualne razlike utječu na način na koji ljudi reagiraju na specifične životne događaje, tj. mjeru u kojoj pozitivni i negativni događaju emocionalno utječu na njih

__________________ - individualne razlike predviđaju kako ljudi interpretiraju događaje, posebno smatraju li događaje pozitivnima ili negativnima. Tako postoji pozitivna pristranost (ružičaste naočale) ili negativna (crne naočale). Važno je napomenuti da prva vrsta pristranosti može biti korisna, a druga nedvojbeno predstavlja hendikep.
DESETO PREDAVANJE 
1. mjere ___________ ___________ pokazale su se izuzetno korisnima za predviđanje uspjeha u školovanju i na poslu, no važnost _____________________ osporava se u posljednjih desetak godina. S time je povezana i konceptualizacije alternativnih ili „novijih“ sposobnosti kao što su ___________, __________ i ______________ inteligencija. 

2. neki autori tvrde da sposobnost rješavanja matematičkih ili logičkih problema koji su obično sadržani u IQ testovima ima malo važnosti s uspjehom u ____________________________. Zbog raspona nekognitivnih osobina koje pokrivaju, te se nove vrste sposobnosti često nazivaju „________________________“. 

3. Ono što je zajedničko tim konceptima inteligencije jest da pokušavaju proširiti __________________________ inteligencije i dati objašnjenja za ______________ _________ u životnim ishodima koja idu i dalje od IQ-a.

4. Četiri najistaknutije teorije „vruće“ inteligencije su Thorndikeova _________ _______________, Gardnerova teorija ________________________ Sternbergova _____________________ i ___________________________ Saloveya, Meyera i Golemana. 

5. Mnogi teoretičari "vruće" inteligencije navode primjere kako bi uvjerili ljude da tradicionalni testovi kognitivnih sposobnosti mjere ______________ sposobnosti. 

6. Teorije vruće inteligencije pretpostavljaju sljedeće: 1. IQ nije ________, 2. _________________________ neovisne su od kognitivnih sposobnosti, 3. Međuljudske vještine važnije su od _______________________________ u svakodnevnome životu. 4. Međuljudske vještine trebale bi se konceptualizirati kao vrsta sposobnosti ili inteligencije.

7.  Thorndike je smatrao da se socijalna inteligencija može predstaviti putem ___________________________ koje su neovisne od sposobnosti nužnih za dobar uspjeh u školovanju i pri zaposlenju. Te je ____________ nazvao: sposobnost ______________________ i sposobnost _____________________ u vezama. te su domene predstavljale bit socijalne inteligencije. 

8. Thorndike je smatrao da se opći pojam inteligencije sastoji od tri vrste inteligencije: _______________, koja podrazumijeva sposobnost upravljanja idejama, ____________, koja podrazumijeva sposobnost upravljanja objektima te _________________ inteligencije. 

9. Thorndikeova uloga u razvoju novih pogleda na inteligenciju izuzetno je velika i imala je veliki utjecaj na kasnije teoretičare "_______________" pristupa inteligenciji. 

10. Vernonova definicija socijalne inteligencije ističe _______ komponenti socijalne inteligencije, a Gardner ukazuje na _______ komponente socijalne inteligencije: _______________ (poznavanje drugih) i _______________ (poznavanje samoga sebe). 

11. Gardner je svoju teoriju višestrukih inteligencija zasnovao na studijama slučaja i medicinskim dokazima putem ideje da ______________________________________ može oslabiti neke sposobnosti, ali ne i druge. 

12. definicija Wonga i sur. (1995) ilustrira ____________ pristup socijalnoj inteligenciji 

13. Postoji nekoliko razloga zašto bi proučavanje socijalne inteligencije moglo biti važno:

1. __________________________ nisu savršeni prediktori postignuća i ne daju punu sliku sposobnosti pojedinca da uspije u životu.

2. Postoji pretpostavka da pojedinac može biti uspješan u akademskome smislu, no nekompetentan u _______________________________.

3. Postoji pretpostavka da u nekim situacijama uspjeh više ovisi od naše sposobnosti upravljanja _____________ negoli od naše sposobnosti upravljanja ____________________.

4. Postoji pretpostavka da individualne razlike u socijalnoj inteligenciji mogu pomoći u razumijevanju psiholoških poremećaja
14. Prvi problem konstrukta socijalne inteligencije je bio taj što, iako ga je lako __________________,  teško ga je, ako ne i nemoguće, _________. Iako su rana istraživanja socijalne inteligencije pokazala da predviđaju __________________, ta su ponašanja također bila pozitivno povezana i s akademskim postignućima i sa skalama ličnosti.  

15. Test ________________________ Georgea Washingtona ili GWSIT, Hunt, 1928) pokazao se značajno povezanim sa statusom na poslu, procjenama supervizora na poslu itd. No, taj je test također bio značajno povezan i s __________________ i s rezultatima na ______________ testu inteligencije. 

16. Jedan od velikih problema mjera socijalne inteligencije su bili slaba ___________   i ______________. najveći problem mjera socijalne inteligencije jest taj što ih često ne možemo razlikovati od tradicionalnih testova kognitivnih sposobnosti. 

17. ______________________ socijalne inteligencije pokušala su pokazati da je taj konstrukt različit od akademske inteligencije i da je točniji prediktor društvenih ishoda. 

18. David Wechsler tvrdio je da je socijalna inteligencija samo forma opće inteligencije koja se primjenjuje na _______________________

19.  Sljedeći veliki problem validaciji mjera socijalne inteligencije jest razvoj "testova" ___________________________. 

20. Najpoznatiji i najpopularniji primjer "vrućih" inteligencija jest nedvojbeno _________________________________. Taj konstrukt obično se definira kao sposobnost pojedinca u identifikaciji i upravljanju vlastitim _________________  _________________ i točnoj interpretaciji i postupanju s _____________ drugih ljudi.

21. Detaljnija razrada konstrukta emocionalne inteligencije govori da je to:

1. Sposobnost _____________, _____________ i _____________ emocija;

2. Sposobnost pristupa i/ili stvaranja emocija koje su korisne za ___________

3. Sposobnost razumijevanja emocija i ___________________________

4. Sposobnost regulacije emocija koje omogućuju ______________ i ______________ rast.
1.  konstrukt emocionalne inteligencije uveli su _______ i ______ (1990).

2. dvije osnovne tvrdnje emocionalne inteligencije su da je ona ___________od ________ ________ _______ ili IQ-a i da je ________u smislu ___________________ od IQ-a.

3. Razlozi popularnosti EQ kod laika, i nepopularnosti u akademskoj zajednici; mjerenje individualnih razlika u emocionalnoj inteligenciji bilo uglavnom _________, te EQ predstavlja izazov _______________

4. Dokazi za tu ili bilo koju drugu vrstu sposobnosti mogući su jedino ako je možemo ____________

5. Odgovori koje konstrukt emocionalne inteligencije, kao i bilo koji drugi treba dati jesu: Odnosi li se taj konstrukt na __________ _______ ______?; Može li se ______pouzdanim ________ instrumentima?; ________ li kriterije iz stvarnoga života?; Mjeri li _________ ________ koji su umjereno korelirani s ____?, i Ima li inkrementalnu valjanost koja predviđa ishode ________?

6. emocionalna inteligencija može se podijeliti u komponente, koje se sve smatraju relativno ________od ______, no bitnima za________ i ______ u životu

7. glavni problem većine modela emocionalne inteligencije jest što ________ temeljnu __________ ____________ (Cronbach, 1949) između __________ i _________ uratka

8. Maksimalni uradak se obično veže za konstrukte __________(IQ), a tipični za konstrukte ________

9. emocionalna inteligencija zauzima prostor između __________ i __________

10. taj konstrukt nosi ime inteligencije, a metodološki se mjeri na ______način na koji se mjere _________ __________

11. Teško je da se taj konstrukt može nazivati __________ jer ne predstavlja ___________ __________

12. emocionalna inteligencija se obično mjeri _________ _________.

13. , model Petridesa i Furnhama (2001) emocionalnu inteligenciju smatra ________ _________. Sukladno tome, ti autori ne mjere taj konstrukt _______ ________, već _________ ___________ te interpretiraju emocionalnu inteligenciju kao _________ ________.

14. emocionalna inteligencija kao _________ i emocionalna inteligencija kao _________ ___________predstavljaju ______ konstrukta

15. Istraživanja su pokazala ____ korelacije između emocionalne inteligencije mjerene ___________ __________ i ___________ ____________

16. Petrides i suradnici navode ____komponenti emocionalne inteligencije kao osobine ličnosti: ___________, _________, ___________ _________, ________ _______ upravljanje emocijama, regulacija emocija, niska impulzivnost, vještine u vezama, samopoštovanje, samomotivacija, društvena kompetentnost, upravljanje stresom, osobina empatije, osobina sreće, osobina optimizma

17. Jedna od prednosti emocionalne inteligencije kao osobine ličnosti je __________ sa subjektivnom prirodom emocionalnog iskustva i ne pokušava osporiti _________važnost mjera ___________ sposobnosti

18. Takav koncept omogućuje mjerenje _________ _________ u EI i, nakon toga, ________ s drugim konstruktima

19. Zastupnici emocionalne inteligencije kao _________ __________ tvrde da su istraživanja povezanosti toga konstrukta i kriterija najveći uspjeh postigla u području _____________

20. Istraživanja EI kao osobine u ___________kontekstima dala su znatno slabije rezultate i empirijski dokazi su vrlo rijetki.

21. Međutim, neka od istraživanja pokazuju _________ emocionalne inteligencije kao osobine ličnosti s već poznatim ____________ __________, u prvome redu emocionalne stabilnosti i ugodnosti,

22. malu inkrementalnu valjanost EI kao prediktora _________ _________.

23. ____________ inteligencija najizraženija je u Sternbergovoj (1985) ___________ __________ __________.

24. Prema Sternbergu, inteligencija se dijeli na _________/__________,__________ i __________ ___________.

25. Kod analitičkoga mišljenja pokušavamo riješiti _______ _______ uporabom strategija koje barataju elementima problema, primjeri su uspoređivanje i analiza. Nastojimo riješiti ________ ________ ________ koji od nas zahtijevaju da na novi način razmišljamo o problemu, primjeri su izumi i dizajni. Nastojimo riješiti probleme u kojima _________ primjenjujemo na _________ _________ - primjeri su primjena i uporaba.
26. Praktična se inteligencija tako odnosi na _______ i_______ znanje

27. Sternberg (1985) tvrdi da je praktična inteligencija neovisna od __________ _________ ____________

28. većina dokaza za praktičnu inteligenciju izvodi se iz _______ _______ o inteligenciji, a ne __________ ___________ mjera

29. Sternberg i sur. (1981) pronašli su da se ______uvjerenja o inteligenciji mogu svrstati u tri grupe - ________ _________, ___________ _________ ________ i _________ ________

30. postoje izražene _________ _________ u koncepcijama inteligencije(Istočnjačke kulture naglašavaju duhovne, praktične i interpersonalne vještine. Zapadnjačke kulture više naglašavaju aspekte inteligencije povezane s akademskim postignućem)

31. postoji malo _________ dokaza o postojanju __________razlika u praktičnoj inteligenciji koje se mogu testirati,

Najpoznatije definicije socijalne inteligencije

32. Sposobnost razumijevanja i upravljanja muškarcima i ženama, dječacima i djevojčicama - mudro postupati u vezama ljudi. _________ (1920.)

33. Sposobnost slaganja s drugima_______ i________ (1927.)

34. Opća sposobnost slaganja s drugima, društvena tehnika ili lagodan osjećaj u društvu, poznavanje društvenih tema, prijemljivost na podražaje drugih članova grupe, kao i uvid u privremena raspoloženja nepoznatih osoba ili u osobine ličnosti koje su u podlozi tih raspoloženja. ________(1933)

35. Sposobnost prosuđivanja ljudi. ________ i sur. (1965)

36. Kapacitet samospoznaje i spoznaje drugih koji je neotuđivi dio ljudskoga stanja. ________(1983)

37. "_________ _________" ili sposobnost osobe da razumije ili dekodira verbalno i neverbalno ponašanje drugih.

"__________ __________ ________" ili učinkovitost u heteroseksualnim interakcijama

"________ _________" ili sposobnost shvaćanja opaženoga ponašanja u društvenome kontekstu u kojem se događa

"_________ ________" ili znanje pravila ponašanja. _______ i sur. (1995)
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