1. poglavlje

Antropologija je proučavanje ljudskog roda svugdje i u svakom vremenu. 

Ljudi su oduvijek imali potrebu za proučavanjem drugih te su tako nastale znanosti kao što su sociologija, psihologija, biologija i antropologija. Sve te znanosti doprinose boljem razumijevanju čovjeka. Antropolozi se često služe saznanjima iz drugih disciplina ne bili dobili što opsežniji pregled ljudskog bića.  

Antropologija je kao znanstvena disciplina nastala relativno kasno, u 19. stoljeću, ali antropološka istraživanja počela su još u drevna vremena. Dva su primjera opisa drugih naroda: Herodotov iz 5 st. pr. Kr. i Ibn Khaldunov iz 14. st

Antropolozi istražuju različitosti, ali i sličnosti između ljudi. Proučavajući druge kulture stječe se bolja slika o vlastitoj kulturi.

Antropologija se dijeli na fizičku i kulturnu antropologiju, a ona se pak dijeli na arheologiju, lingvističku antropologiju i etnologiju. 
Fizička antropologija bavi se ljudima kao biološkim organizmima. Njezina dva područja istraživanja su: evolucija ljudi kroz povijest i danas postojeće razlike među ljudima.
 Kulturna antropologija bavi se proučavanjem naroda preko njihove kulture. Antropolozi koji se time bave često su nesvjesni standarda po kojima proučavana društva funkcioniraju, te ih često promatraju iz svoje kulturne perspektive (kulturalna ograničenost). Da se to ne bi dešavalo kulturalni antropolozi su se orijentirali na proučavanje drevnih i novijih ne-zapadnjačkih kultura.

Arheologija se bavi proučavanjem materijalnih predmeta, uglavnom prošlih kulturu i na temelju toga tumače kako su ono živjeli tada. Lingvisti proučavaju jezike,a etnolozi su koncentrirani na današnje kulture. Ono proučavaju određeni aspekt kulture (npr. religiju ili ekonomiju) i kompariraju ga s tim istim aspektom u nekoj drugoj kulturi. 

Antropologe zanima objektivno i sustavno proučavanje ljudskog roda. Prilikom toga antropolozi se koriste sa znanjem i metodama i iz drugih znanosti, a dobivene podatke koriste za kompariranje više različitih društava. Antropologija je i humanistička i prirodna znanost. 

2. poglavlje

Kulturu je definirao 1871 Edward Taylor:

Kultura je složena cjelina koja uključuje znanje, uvjerenja, umjetnost, zakon, ćudoređe običaj i svaku drugu sposobnost i navike koje stječe čovjek kao član društvene zajednice.  
3 su atributa kulture: -ona je zajednička

                                  -ona se uči   
                                  -integrirana je

 Društvo je grupa ljudi koji imaju zajedničku domovinu, međusobno su ovisni i dijele zajedničku kulturu.
Društvena struktura-odnosi grupa unutar nekog društva koji ga drže zajedno

Kultura i društvo su čvrsto povezani, jer ne može postojati ni jedna kultura bez društva i obrnuto (no to se ne odnosi i na životinje, već samo na ljudsko društvo). 

Unutar kulture nije sve uniformirano. Postoje različite varijacije unutar kulture. Npr. razlike između uloga žene i muškarca u svakom ljudskom društvu. Antropolozi koriste izraz rod za potankosti i značenja koje kultura pripisuje biološkim razlikama između žene i muškarca (spol u kulturološkom smislu). Osim varijacija vezanih uz spol, postoje varijacije vezane uz dob. Dakle od djece e očekuje da se ponašaju kao odrasli i obrnuto. 
U društvima također postoje varijacije podgrupa odnosno postoje supkulture (specifičan niz pravila i obrazaca ponašanja kojih se pridržava uža skupina u društvu). 

Društva u kojima je osobito izražena kulturna raznolikost nazivaju se pluralističkim društvima. Ona su multikulturalna i nastala su pojavom države. Karakterizira ih veći broj grupa koje vladaju prema različitim skupovima pravila. 

Prijenos kulture s jednog na drugi naraštaj naziva se enkulturacija. Osoba uči društveno prihvatljiv način zadovoljavanja bioloških potreba. Čovjek se također koristi simbolima (jezik) i time se razlikuje od životinja. 
Kultura je sastavljena od dijelova, pa svi aspekti neke kulture funkcioniraju kao jedinstvena cjelina. Integrirana je. 

Funkcija kulture je zadovoljavati osnovne biološke potrebe svojih pripadnika, osigurati im kontinuitet i održavati red među njima te među onima koji dolaze izvana. 
-kultura se mijenja tijekom vremena i prilagođava se novim okolnostima
Antropolozi proučavaju narode kroz njihovu kulturu često nesvjesni njihovog standarda i vrijednosti, te njihovu kulturu uspoređuju sa svojom što dovodi do toga da neke narode smatraju nekulturnima zbog brojnih razlika. Takav pristup naziva se etnocentrizam (uvjerenje da je nečija kultura superiorna svim ostalim). Stvaranje takvih etnocentričkih zaključaka antropolozi izbjegavaju prihvaćanjem kulturnog relativizma (suzdržavanje od suda o običajima drugih naroda kako bi ih se razumjelo u okviru njihove kulture). Takav pristup omogućuje izgradnju neiskrivljene slike o drugim narodima te se stječe bolji uvid u običaje vlastite zajednice. 

