Osobna zaštitna sredstva
1. Načela sprječavanja ozljeda na radu i profesionalnih bolesti?

1. Potpuno otklanjanje- eliminacija opasnosti; izbjegavanje opasnih postupaka, uklanjanje opasnih uvjeta rada zamjenom za sigurne postupke i uvjete

2. Udaljavanje radnika iz opasnih prostora

3. Ograđivanje opasnosti; ventilacija, hermetizacija, zaštitne naprava koje sprečavaju ulazak radnika u opasan prostor

4. Zaštita osobe upotrebom OZS

2. Primjena mjera zaštite i stupnja sigurnosti?

1. Potpuno otklanjane opasnosti – potpuna sigurnost

2. Udaljavanje radnika iz opasnih prostora – djelomična sigurnost

3. Ograđivanje opasnosti – pouzdana zaštita

4. Upotreba OZS – nepouzdana zaštita

3. Koje su obaveze poslodavca prema pravilniku o upotrebi OZS?

Poslodavac je dužan postupati prema temeljnim načelima zaštite na radu. Treba odrediti OZS na temelju procjene rizika za sigurnost i zdravlje kojima su radnici izloženi pri radu te osigurava radnicima OZS koja ispunjavaju sljedeće zahtjheve:
a) Moraju biti oblikovani i izrađeni skladu s propisanim tehničkim zahtjevima
b) Moraju biti namjenski izrađena za zaštitu pred očekivanim rizicima i ne smiju uzrokovati veće rizike za sigurnost radnika

c) Moraju odgovarati stvarnim uvjetima na mjestu rada

d) Moraju odgovarati specificnim ergonomskim potrebama

e) Moraju biti tako izrađena, da ih korisnik može pravilno prilagoditi na jednostavan način.

4. Vrste opasnosti i napora u tehnološkom procesu?

1) Mehaničke opasnosti od predmeta obrade, alata, strojeva i dr.

2) Mehaničke opasnosti pri horizontalnom i vertikalnom transportu

3) Opasnost pri kretanju na radu

4) Opasnost od elekrične struje

5) Opasnost od plinova, para, dimova i aerosola

6) Opasnost od prašine

7) Opasnost pri rukovanju ORT

8) Opasnost od buke

9) Opasnost od vibracija

10) Opasnost od poremećenih temperatura, vlažnosti i strujanja zraka

11) Opasnost od neprilagođene rasvjete

12) Opasnost od štetnih zračenja

13) OPE

14) Biološke opasnosti, rizici zaraze i dr.

15) Težak tjelesni rad

16) Rad u nefiziološkom položaju tijela

17) Rad u uvjetima učestalog stresa ili trajne psihičke napetosti(psihofizički napor)

5. Koje je dijelove tijela nužno zaštititi od određenih napora i opasnosti?

Glava: lubanja, uši, oči, dišni putovi, obraz, cijela glava

Ruke: šaka, ostali dijelovi

Noge : stopalo, ostali dijelovi

Tijelo : cijelo tijelo, trup, koža, ostali dijelovi.
6. Kako se dijele OZS prema namjeni?

OZS prema njamjeni se dijele na aredstva za zaštitu :

· Glave

· Vrata

· Očiju i lica

· Sluha

· Dišnih organa

· Ruku

· Nogu

· Kože

· Trupa i trbuha

· Cijelog tijela(padovi s visine i radovi u dubini)

7. Koje aktivnosti zahtjevaju upotrebu OZS za zaštitu glave?

Gađevinski radovi, radovi na velikim postrojenjima, visokim stupovima, čeličanama, valjaonicama, radovi u jamama, rovovima, oknima, radovi s kamenom, miniranje...
8. Koje aktivnosti zahtjevaju upotrebu OZS za zastitu nogu?

Armaturni radovi, radovi na temeljima i cestogradnji, radovi na skelama, radovi na rušenju armature, radovi na krovu, radovi na obradi metala skidanjem strugotine...

9. Koje aktivnosti zahtjevaju upotrebu OZS za zaštitu očiju i lica?

Zavarivanej, brušenje, rezanje, brtvljenje, klesanje, odstr<njivanje i lomljenje dijelova, radovi s raspršenim tekućinama, radovi s laserima, radovi u šumarstvu, radovi s rtg aparatima...
10. Koje aktivnosti zahtjevaju upotrebu OZS za zaštitu organa za disanje?

Radovi u spremnicima, skučenim prostorima, u blizini punjenja talioničkih plinova, bojanje prskanjem, brušenje poliesterskih smola, radovi n aodmaščivanju koristeću štetne kem. tvari....

11. Što može uzrokovati zagađenje zraka i opasnost za dišne organe?

Prašine, dimovi, maglice, pare i plinovi.

12. Koje aktivnosti zahtjevaju upotrebu OZS za zaštitu sluha?

Radovi s prešama za metal, radovi sa strojevima i alatima za brušenje, bušenje i rezanje, radovi zemaljskog osoblja u zračnim lukama, kovački radovi, bravarsko-limarski radovi, radovi u šumarstvu...

13. Koje aktivnosti zahtjevaju upotrebu OZS za zaštitu tijela i ruku?

Radovi s kiselinama i lužnatim otopinama, dezinfecijskim sredstvima, sa ili u blizini vrućih materijala, radovi u prostorijama za duboko zamrzavanja, radovi u nepovoljnim mikroklimatskim uvjetima...
14. Koji su osnovni zdravstveni i ergonomski zahtjevi za zaštitnu odjeću?

Neškodljivost za zdravlje:

· Sadržaj kroma (VI) u kožnoj odjeći ( manji od detektirane granice prema metodi u EN 420)

· Svo metalni djelovi koji dolaze u produženi kontakt s kožom trebaju imati emisiju nikla manju od 0.5 [image: image2.png]


(prema EN 1811)
· pH vrijednost materijala zaštitne odjeće treba biti veći od 3,5 i manji od 9,5 (prema EN ISO 4045 za kožu i EN 1413 za ostale materijale)

· postojanost obojenja na znoj mora biti najmanje 4 prema sivoj skali za procjenu promjene boje uzorka ( prema EN ISO 105-A02 i EN ISO 105- E04

· dizajn zaštitne odjeće treba olakšati pravilan položaj na korisniku i da tijekom upotrebe ne spada s korisnika, da ne ostavlja dijelove tijela nepokrivene prilikom pokreta, definirati minimalna mehanička svojstva kako bi se osigurala čvrstoća odjeće, masa odjeće i dr. 

· Zaštitna odjeća treba korisniku osigurati pružanje nivoa udobnosti zajedno sa nivoom zaštite od opasnosti, uvjetima okoline, nivoima korisnikove aktivnosti i unaprijed očekivanom vremenu korištenja zaštitne odjeće.

15. Tko je dužan voditi evidenciju o OZS?

Poslodavac.

16. Podjela sredstava i opreme za zaštitu glave?
Pokrivala ( za zaštitu od toplinskih udara, prašine ili vrtećih dijelova stroja):

· Šeširi

· Oglavnici

· Kape, marame

· Guse mrežice

Kacige:

· Industrijske kacige

· Kacige za radove na visini i u dubini

· Vatrogasne kacige

17. Osnovni dijelovi kacige?
Koljevka ili školjka (sklop sastavnih dijelova, ujedno djeluje kao apsorber udaraca), obruč i podešavač obruča košare, držač za glavu, trake za znojenje i štitnik za vrat.

18. Od čega vatrogasne kacige štite glavu?

Vatrogasne kaceige štite glavu od toplotnog zračenja i plamena, niskih temperatura i električne energije kao i od mehaničkif ozlijeda koje nastaju zbog pada ili udarca nekog predmeta. 

19. Na koja svojstva se ispituju vatrogasne kacige? HRN Z B1.031
Svojstva kacige se ispituju na apsorpciju udaraca, otpornost na probijanje, otpornost na zapaljivost, elektroizolacijske karakteristike i bočnu tvrdoću.
20. Označavanje industrijskih zaštitnih kaciga?

Na kacigi se mora vidljivo nalaziti oznaka standarda ( HRN Z B1.031 ili EN 397 CE), ime proizvođača ili tvrtke, datum proizvodnje ( mjesec/godina), oznaka tipa kacige prema proizvođaču te naljepnica s uputstvom za upotrebu.

21. Koje su grupe rizika pri upotrebi OZS?

Opterećenje radnika, ometanje radnika pri radu, opasnost od ozlljeđivanja, štetnost po zdravlje, smanjena funkcija radi starenja sredstava, nedovoljno zaštitno djelovanje, ograničene mogućnosti akustične komunikacije.

22. Sastav čistog zraka (%)?

N2- 78 %, O2 – 21 %, CO2- 0,04%, Plemeniti plinovi(Ar, Ne, He, Kr, Xe, Rn...)-0,96 %

23. Koji su preduvjeti za pravilnu upotrebu sprava za zaštitu dišnih organa?
Zdravstveno stanje korisnika, fizička kondicija korisnika, dobro poznavanje sredstava za zaštitu dišnih organa, dobro poznavanje opasnih i štetnih tvari, dobra i pravovremena orjentacija u zadimljenom ili zatvorenom prostoru.

24. Na koliko se procesa dijeli ljudsko disanje?

Ljudsko disanje se dijeli na sva procesa: 

1. Vanjsko disanje(disanje plučima)- uzimanje kisika između vanjskog zraka u pluča i njegov transport do stanica u organizmu. Prijelaz kisika iz  zraka u krvotok na osnovu razlike tlakova u plućima i vanjskom zraku. 

2. Disanje ( disanje tkiva) – korištenje kisika u stanicama uz izgaranje hranjivih tvari (oksidacija). Produkt izgaranja je CO2koji se predaje krvotoku te se tako prenosi do plića i kojima se uz pomoć alveola on predaje zraku kojeg izdišemo. 

25. Podjela aparata za zaštitu organa za disanja?

Prema vrsti zagađivača:

 -  zaštitna maska sa filterom za pročišćavanje zraka za zaštitu od plinova i para

· Respirator za pročišćavanje zraka od aerosola

· Izolacijski aparati za zaštitu u slučaju nedostatka O2
Prema načinu djelovanja:

· Zaštitni aparat na bazi filtracije

· Zaštitni aparat na bazi izolacije

26. Podjela zaštitnih sradstava na bazi filtracije?

1. Sredstva za zaštitu od plinova i para ( filter s aktivnim punjenjem)
2. Sredstva za zaštitu od CO2
3. Sredstva za zaštitu od aerosola ( mehanički filteri)
4. Sredstva za zaštitu od plinova i aerosola.
27. Kada koristimo OZS za zaštitu dišnih organa na osnovu filtracije?

U situaciji kada koncentracija kisika u zraku ne pada ispod 16 %, a koncentracija štetnih plinova ne prelazi 1,5 % vol.
28. Kada koristimo OZS za zaštitu dišnih organa na osnovu izolacije?

U situaciji kada nije moguće normalno disanje u prostoriji u koju ulazimo niti korištenjem filtracija, dakle kad je koncentracija kisika manja od 15% vol, a koncentracija štetnih plinova veća od 1,5 % vol. 
29. Vrste zaštitnih maski?

Maska za cijelo lice(cijeloobrazna maska), polumaska, usnik s hvataljkom, kapuljača, kaciga s vizirom. 
30. Osnovna podjela zaštitnjih sredstava na bazi izolacije?

Cijevni aparati, izolacijski aparati, aparati sa otvorenim sustavom, aparat sa stlačenim zrakom, aparat sa zatvorenim sustavom, aparat sa stlačenim kisikom, aparat sa kemijskim dobijanjem kisika.

31. Osnovni dijelovi maske za izolacijski aparat?

Obrazina, udišni ventil, izdišni ventil, panorama staklo( vizir), elastične trake za pričvršćivanje, remen za nošenje maske.

32. Kako se kontrolira ispravnost izolacijskog aparata sa stlačenim zrakom prije upotrebe?

· Vizualni pregled kompletnog aparata, remena, vizir kopče

· Provjera napunjenosti boce( tlak u boci), dopušteno je odstupanje 10 % od radnog tlaka( boca od 300 bar-a može biti napunjena  270-330 bar, a boca od 200 bar-a može biti napunjea 180 – 220 bar-a)

· Provjera nepropusnosti visokog tlaka (kod  otvaranja i zatvaranja ventila na boci, ne smije doći do značajnijeg pomaka kazaljke na manometru)

· Provjera signalne zviždaljke i plućnog automata( zviždaljka se mora oglasiti kada tlak u izolacijskom aparatu padne ispod 50 bar-a

· Provjera ispravnosti obrazine maske(provjera nepropusnosti)

33. Od kojih opasnosti štite OZS za zaštitu očiju i lica?

Opća nespecifična djelovanja( prosor stranih tijela manje snage), mehanička djelovanja( djelovi čestica većih brzina pri odlijetanju), termička,/mehanička djelovanja( užarene čestice s velikom brzinom odlijetanja), djelovanje hladnoće( niske temperature sa štetnim posljedicama), kemijsko djelovanje(nagrizanje plinova, magle, prašine, dimova), djelovanje zračenja( tehnički izvori za IC, UV ionizirajuće, lasersko, zračenje, prirodno i dnevno svjetlo.).
34. Podjela zaštitnih naočala?

naočale protiv UV zračenja

za zaštitu od prašine i letećih čestica

za zaštitu od prskanja kemikalija

zaštitne naočale za uptrebu u medicini 

zaštitne naočale ili štitnici za upotrebu u šumarstvu

35. Stupnjevi zasjenjenja i upotreba?
stupnjevi zasjenjenja se gledaju prema DIN normi od DIN 5, DIN 9, DIN 10, DIN 11, DIN 12, DIN 13, a upotrebljavaju se u raznim granama industrije gdje se za to ukaže potreba za korištenje te vrste zaštitnih sredstava

36. Koji su standardi za štitnike za zavarivače?

37. Označavanje cjedila(slova-boja)

	RAZRED FILTRA
	BOJA OZNAKE
	PODRUČJE UPOTREBE

	A
	smeđa
	organski plinovi i pare

	B
	siva
	anorganski plinovi i pare

	E
	žuta
	sumporni dioksid, klorovodik

	K
	zelena
	amonijak

	Hg
	crvena/bijela
	živa

	CO
	crna
	ugljični monoksid

	NO
	plava
	dušični monoksid

	Reaktivni
	naranđasta/bijela
	radioaktivni jod


38. Definicija zvuka?

Postoji fizikalna i subjektivna definicija: 

Subjektivna- ono što čujemo

Fizikalna – pojava titranja elastičnog medija

39. Prema obliku spektra zvuka razlikujemo?

Čisti ton, složeni ton, šum i buku.

40. Definicija buke?

Buka je prema propisima svako prekoračenje razine zvuka iznad ocjenske razine koja je određena kao granična.

41. Koje su posljedice buke?

Oštećenje sluha, stres, dekoncentracija...

42. Gdje se primjenjuju mjere zaštite od buke?

Zaštitne mjere se poduzimaju na izvorima, putovima širenja zvuka te u prijemnom prostoru.
43. Nabroji i ukratko opiši djelove osjetila sluha!

· Ušna školjka hvata i skuplja zvučne valove

· Ušni kanal provodi zvučne valove do bubnjića

· Eustahijeva tuba pomicanje opne bubnjića prenosi se preko eustahijeve tube i enormno pojaćava

· Pužnica – pojačani zvučni valovi pokreću mikroskopski fine trepetljike prema frekfenciji na različitim mjestima. Kroz to nastaju el. Podražaji koji se šalju preko slušnih živaca i tako čujemo.

44. Kojim pravilnicima su određene dopuštene razine zvuka?

Pravilnikom o najvišim dopuštenim razinama buke u sredini u kojoj ljudi rade i borave ( N. N . 39/90 i 145 / 04)
Pravilnikom o općim mjerama i normativima zaštite na radu od buke u radnim prostorijama ( Sl. List broj 29 / 71)

45. Nabroji načela zaštite od buke !

Organizacijske i planske mjere, tehničko – akustičke mjere te osobna zaštita. 

46. Koliko je dozvoljeno dnevno izlaganje buci?

Prema tablici 5 pravilnika, dozvoljeno vrijeme izloženosti buci je sve kraće ukoliko razina buke prelazi 90 dB(A).

47. Na koje načine buka štetno djeluje na ljude?

Trajni poremećaj organa sluha – gluhoća
Stresni faktor – razdražljivost, umor, poremećaj probave, ubrzano disanje

Poremećaj i onemogućavanje obavljanje nekih vrsta poslova – dekoncentracija, nesporazumijevanje,...

48. Podjela sredstava za zaštitu od buke ?
Švedska vata, ušni čepići, ušne školjke pričvršćene na zaštitnu industrijsku kacigu, kacige s potpunom akustičnom zaštitom, štitnici s prijamnikom za niskofrekfencijsku (LF) indukciju, osobno zaštitno sredstvo za uši s opremom za međusobnu komunikaciju
49. Kod kojih se radova provodi zaštita sluha?
Radovi s prešama za metal, radovi sa strojevima i alatima za brušenje, bušenje i rezanje, radovi zemaljskog osoblja u zračnim lukama,radovi na strojevima za zabijanje stupova, radovi s ručnim i mehaniziranim alatima i uređajima,  kovački radovi, bravarsko-limarski radovi,radovi na preradi drva i tekstila, radovi u šumarstvu...

50. Standardi za ušne štitnike?

HRN EN 352-1:1999

Djelotvorna zaštita do 115 dB/A

· težina kompletnog naušnjaka ne smije priječi 400 g .
· opterećenje kojim pritišće na glavu ne smije prijeći 1000 p (oko 10 n)
· po standardu naušnjaci moraju sniziti razinu buke prosječno najmanje za 25 db/a
51. Prednosti i nedostatci ušnih štitnika?
· pri učestalom stavljanju i skidanju (česta, diskontinuirana izloženost buci)
· ako zbog uskog ušnog kanala nije moguće nositi čepove
· ako nošenje štitnika mora biti prepoznatljivo u svako doba
· sklonost upali ušnog kanala ili česte lokalne infekcije pri nošenju ušnih čepova
· jasni visokofrekventni šumovi sa izuzetno visokom podlogom zvuka 
· pri osobitom opterećenju na radnom mjestu i u radnoj okolini (vrućina, prašina, vlaga i sl.)
· pri kombiniranom korištenju drugih sredstava zaštite (npr. zaštita lica i sluha)
· za radna mjesta sa  stalnim djelovanjem buke
52. Prednosti i nedostatci ušnih čepova?

· visoki zahtjevi za higijenu kod primjene
· mogućnost ozljeđivanja ušnog kanala kod vrlo osjetljive kože
· teže namještanje u uho nego kod štitnika
53. Vrste ušnih čepova?

· ušni čepovi  - plastični antifoni HRN en 352-2:1999 en
· čepići za zaštitu sluha – formabilni norma: HRN en 352-2:1999 en
· ušni čepovi  - za višekratnu uporabu norma:HRN en 352-2:1999 enkategorija 
54. Koje sve smetnje mogu nastati zbog štetnog djelovanja prekomjerne buke?
· smetnja sna, umor, razdražljivost
· probavne smetnje
· oštećenje vida
· poremećaji rada žlijezde štitnjače
· poremećaji krvnog tlaka
55. Koji se rizici otklanjaju upotrebom OZS za zaštitu sluha?

rizici koji se otklanjaju – umanjuju uporabom osobnih zaštitnih sredstava

· djelovanje buke
· termička djelovanja
56. Koji rizici mogu nastati uporabom OZS za zaštitu sluha?

- opterećenje korisnika, nošenjem
- štetnost po zdravlje i opasnost od ozljeđivanja
- ograničene mogućnosti akustične komunikacij
- smanjena zaštitna funkcija radi starenja
- nedovoljno zaštitno djelovanje
57. Nabroji tri osnovna tipa rukavica?

Tri su osnovna tipa rukavica:

        - jednopalačne
- troprstne
- peteroprstne
58. Nabroji tipove rukavica i njihove zaštitne funkcije?

Rukavice od metalnog pletiva: 

- uklanjanje kostiju i rezanje, 

- redovno rezanje s ručnim nožem u proizvodnji mesnih proizvoda i klaonicama, 

- zamjena noževa na strojevima za rezanje.

Rukavice ojačane olovom: 

- radovi u zoni ionizirajućeg zračenja. 
Obične kožne rukavice 
- od mehaničkih ozljeda (ubodi, ogrebotine, posjekoti

- bravari, brusači, monteri, kovači , rudari, transp. radnik  

Kožne rukavice s čeličnim zakovicama ili  pločicama 

- koriste se kod grubih radova gdje obične nisu dostatne obične rukavice                                                               

Podstavljene kožne ili sintetičke rukavice

-čuvaju ruke od niskih temp. < 5 °C 
Rukavice od negorivih tvari  

-zaštita od zračenje visokih temperatura

 -ljevaonice, talionice, zavarivanje,..

Rukavice za zavarivače i rezače  

-zaštita od ultraljubičastog zračenja i opeklina

Rukavice od prirodne i umjetne gume 

-štite od štetnog utjecaja vlage, nagrizajućih tvari, etera

Rukavice od umjetnih tvari otpornih na otapala

- zaštita pri radu s alifatskim, aromatskim i kloriranim ugljikovodicima, alkoholima,                                        esterima, organskim kiselinama, biljnim uljima

Gumene rukavice za električare 

- štiti od sekundarnog napona koji nije veći od 650 V

- postoje i rukavice za napone 5000 V, debljine 0,7 mm

- postoje i rukavice za napone 10000 V, debljine 1,0 mm 
59. Očemu treba voditi računa pri odabiru rukavica?

Pri odabiru rukavica voditi računa o:

· Širini dlana preko prstiju (A)

· Širini ulaza ruke (B,C)

· Minimalnoj udaljenosti ruba rukavice do zgloba palca (D)

· Širini izreza za palac (E,G)

· Ukupnoj dužini rukavice (H) 
60. Norme za zaštitne rukavice?
EN388 "Zaštitne rukavice protiv mehaničkih opasnosti ili rizika" 
    EN407 "Zaštitne rukavice protiv termo rizika" (vrućina/ili vatra) 
                 EN374 "Zaštitne rukavice protiv kemikalija i mikro-organizma"

   EN511 "Zaštitne rukavice protiv hladnoće"

  EN10819 "Mehanička vibracija i udar "
61. Piktogrami za rukavice?
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62. Koji se sve dijelovi noge štite OZS za zaštitu noge?

Štite se slijedeći dijelovi noge:- prsti

 - stopalo

-  podkoljenica

- nadkoljenica

                              - skočni zglob 

63. Kako se dijeli obuća? (S, F, O)

· Sigurnosna obuća (S) je obuća sa zaštitnom kapicom, čije se zaštitno djelovanje ispituje s ispitnom energijom od  200 J (visoko opterećenje).

· Zaštitna obuća (F) je obuća sa zaštitnom kapicom,čije se zaštitno djelovanje ispituje s ispitnom energijom od  100 J (srednje opterećenje).

· Radna obuća (O) je obuća s najmanje jednim zaštnim sastavnim dijelom; to ne mora biti zaštitna kapica 
64. Od kojih opasnosti OZS za zaštitu noge štite nogu?

· padajući predmeti, uklještenje prednjeg dijela nogu 

· pad ili doskakivanje na petu

· padovi zbog klizavih površina

· nagaz na oštre i šiljate predmete 

· djelovanje na kosti stopala i noge 

· električni napon  

· hladnoća ili vrućina, prskanje rastaljenog metala 

· agresivne tekućine

65. Nabroji vrste zaštitne obuće?

· cipele s neprobojnim potplatima

· cipele bez neprobojnih potplata 

· cipele s čeličnom kapicom 

· gumene čizme 

· cipele s petama ili klinovima i neprobojnim potplatima

· cipele s izoliranim potplatima

· cipele koje se mogu lako skinuti

· cipele za zaštitu gležnja

· cipele  za rad u bolnicama laboratorijima, prehrambenoj industriji

· čizme za vatrogasce

66. Kategorije i karakteristike po evropskim standardima za zaštitne čizme i cipele?

· O1 – radne cipele bez čelične kapice

· S1 – radne cipele kod kojih nije neophodna zaštita od vlage: čelična kapica, uljeotporna, antistatik

· S2 – S1 + antistatik

· S3 – S2 + čelična tabanica
67. Norme za radne cipele?

· EN 344 ( Radna cipela koja udovoljava zahtjevima i pokusima radne, zaštitne i sigurne cipele za profesionalnu uporabu) 

· EN 345 ( Radna cipela koja udovoljava specifi nim zahtjevima zaštitne cipele, štiti stopalo od udarca jačine do 200 J) 

· EN 346 ( Radna cipela koja udovoljava specifi nim zahtjevima zaštitne cipele, štiti stopalo od udarca jačine do 100 J)

· EN 347 ( Radna cipela koja udovoljava specifičnim zahtjevima zaštitne cipele, bez zaštitne čelične kapice)
68. Piktogrami za OZS za zaštitu noge?
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69. Kakve  sve imamo zaštitne pregače?

neprobojne pregače:

· uklanjanje kostiju i rezanje, 

· radovi s ručnim noževima uključujući povlačenje noža prema tijelu. 

zaštitne pregače:

· zavarivanje, 

· kovanje, 

· lijevanje, 

· rukovanje s kemijskim tvarima, 

· izloženost prskanju vodom, 

· obrada stakla, 

· izloženost prljavštini, 

· izloženost mehaničkim ozljedama. 

pregače ojačane olovom:

· radovi u zoni ionizirajućeg zračenja. 

70. Nabroji vrste zaštitnih odjela?

· ljetno 

· zimsko

· radni kombinezon za rad na strojevima

· zaštitno odjelo za poslove zavarivanja

· plinonepropusno odjelo za intervencije

· vatrogasno zaštitno odjelo za intervencije

· zaštitno odjelo za ličioce i bojadisare
71. Kod kojih se poslova koristi zaštitna odjeća?

· Kod svih poslova gdje radnik dolazi u kontakt sa raznim vrstama prljavštine (prašina, masti, ulja itd) i mehaničkih ozljeda koje se pojavljuju tijekom radnog procesa 
72. Piktogrami za odjeću?
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73. Kada se koriste OZS za zaštitu od pada sa visine?

· Kada radnici rade na visini večoj od 3 metra po najnovijim Europskim odrednicama 2 metra,  (visina – duljina koja uzrokuje ozljede)

· Koriste se kada nije moguće zbog prirode rada ograditi ili osigurati mjesto rada. Na objektima koji se grade preko rijeka ili jezera, u kulama elektroenergetskih postrojenja, kamenolomima, silosima,...
74. Nabroji OZS koja se koriste za zaštitu od pada sa visine?

· oprema za sprečavanje padova (potpuna oprema sa svim neophodnim priborom), 

· oprema za kočenje, koja apsorbira kinetičku energiju (potpuna oprema sa svim neophodnim priborom), 

· naprave za pridržavanje tijela (sigurnosni pojas).

· užad, lanci, trake i ostala oprema za sidrenje
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